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 شكر وعرفان

 

 ة نعمة العلمكثٌرا مباركا على هذه النعمة الطٌبة والنافعحمدا حمده وأاشكر الله 

 .والبصٌرة

شحن الى بكل  عبارات الشكر والتقدٌر والثناء الخالص لكل من زودنً ىسمبأتقدم أ

المذكرة لك منً الشكر المشرف على هذه  " شعشوع عبد القادر "الفاضل استاذي 

 .الجزٌل وخالص الاحترام جزاك الله كل خٌر 

والى كل  تيارت "" ابن خلدون والى كافة اساتذة قسم العلوم الاجتماعٌة بجامعة  

 من ساعدنً فً انجاز هذا العمل من قرٌب او بعٌد .

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 إهداء

 اللهم لك الحمد حتى ترضى ولك الحمد إذا رضٌت ولك الحمد بعد الرضا .

 الناس بالإهداء من قال فٌهم الرب جل فً علاهوأجدر إن أحق 

 

 الغالي " أبي" علٌه  أناما  إلىالذي جاهد من اجلً حتى وصلت  إلى

 أمًما  أدراكوما  الحنون " أمي" ، وربت  وأرضعتالتً حملت ، وسهرت ،  إلى

ما حسن ه، ورزقوأعاننً على طاعتهما ما حٌٌت ما الله عنً خٌر الجزاءهجزا

 شاء الله إنبعد عمر طوٌل  الخاتمة وجنة الفردوس 

 بعد أما

الحٌاة  ءوا معً عبالذٌن تقاسم وأخواتً إخوتً إلىاهدي ثمرة عملً المتواضع 

  .عز صدٌقاتً ورفٌقات دربًأ إلىجانبً وساندونً  إلى واووقف

والى كل من نسٌهم قلمً وتذكرهم قلبً كنتم جمٌعكم نعم السند فلكم منً المودة 

  والاحترام .
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 ملخص الدراسة :

مستوى الطموح لدى التلامٌذ تهدف الدراسة إلى الكشف على اثر التفكك الأسري على 

تلمٌذ وتلمٌذة من أبناء اسر مفككة وأبناء اسر  011المتمدرسٌن حٌث تكونت عٌنة الدراسة من 

عادٌة ، اختٌرت العٌنة بطرٌقة قصدٌة تم الاعتماد على المنهج الوصفً المقارن ، ولتحقٌق 

 العظٌم. ئٌسٌة الذي أعده معوض عبدأهداف الدراسة استخدم الاستبٌان كأداة ر

 انطلقت الدراسة من الفرضيات التالية :

 هناك علاقة بٌن التفكك الأسري ومستوى الطموح لدى التلامٌذ. -

وابناء الاسرة  ةبناء الاسر المفككأتوجد فروق دالة احصائٌا فً مستوى الطموح بٌن  -

 العادٌة.

 الجنس.توجد فروق فً مستوى الطموح بٌن ابناء الاسر المفككة تعزى لمتغٌر  -

توجد فروق فً مستوى الطموح بٌن ابناء الاسر المفككة تعزى لمتغٌر المستوى  -

 التعلٌمً

Study summary: 

The study aims to reveal the impact of family disintegration on the level of 

ambition among schoolchildren, where the study sample consisted of 100 male and 

female students from disjointed families and children from ordinary families. 

Moawad Abdel-Azim. 

The study started from the following hypotheses: 

- There is a relationship between family disintegration and the level of ambition 

among students. 

- There are statistically significant differences in the level of ambition between 

children of disintegrated families and children of ordinary families. 

- There are differences in the level of ambition among the children of disintegrated 

families due to the gender variable. 

- There are differences in the level of ambition among the children of disjointed 

families due to the educational level variable 
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 مقدمة:

 المجتمع، فطالمالممجتمع وبتماسؾ ىذه الوحدة يتحقؽ تماسؾ  الأولىىي وحدة التكويف  الأسرة
  أمورهعمى قدر كبير مف التماسؾ والاستقامة صمحت شؤوف المجتمع واستقامت  الأسرةكانت 

ارتباط الوالديف وبمجرد اختفاء ىذه العلبقة نتيجة  أىميا الأسرةتقوـ عمييا  أساسيةتوجد عناصر 
 إفوتتفكؾ والحقيقة  الأسرةموت احدىما تنيار  أوانفصاليما في العيش  أوالطلبؽ بيف الزوجيف 

يتبع ذلؾ السقوط مف فقداف جانب مف  وما الأسرة أركافمف  الأبويفالتفكؾ يعني سقوط احد 
فالأسرة في سموكيـ داخؿ البيت وخارجو  الأبناءعمى  الأولىمما ينعكس بالدرجة  ةالوالديالسمطة 

وتضييع المسؤوليات  الأدواروتضطرب فييا  الأمافـ فييا عوامؿ التي يسود فييا الصراع تنعد
والثقة مما يجعمو يبالغ  الأمافاحد الوالديف يجعؿ الفرد يشعر بعدـ خاصة  الأسرة أفراد،وفقداف احد 

 .دـ القدرة عمى مواجية تمؾ الضغوطتمثؿ ضغوط مع ع أنيافي تقدير المواقؼ التي يمر بيا عمى 

 وأتوتر  إلىفيو حالة تشير  الأسريىو التفكؾ  الأسريمف اشد المشكلبت التي تواجو النظاـ 
يقاس بمدى  الأسرةكاف تماسؾ  فإذا وأسبابجراء عدة عوامؿ  الأسرةعمى نسؽ  يطرأتصدع 

تتخمى عنو مف تمؾ الوظائؼ وقد  أووظيفتيا فاف تفككيا يقاس بمدى ما تفقده  أداءنجاحيا في 
تفكؾ معنوي وتفكؾ مادي ،المعنوي ىو سوء التفاىـ والمشاجرات بيف  إلى الأسريقسـ التفكؾ 

تفكؾ المادي ىو غياب ال الأبناء أماالوالديف باستمرار الحياة الزوجية وتنعكس ىذه التوترات عمى 
الوفاة وتفكؾ جزئي  أوتفكؾ كمي ىو حالات الطلبؽ  إلىوينقسـ  ،كلبىما أوجزئي احد الوالديف 
مشكلبت نفسية  إلىويؤدي  الأبناءالانفصاؿ المؤقت ويؤثر التفكؾ عمى  أوىو اليجر المتقطع 

 لدييـ داخمية وخارجية .

لمفرد ،ينتقؿ خلبليا مف فيي بداية لميلبد جديد  الإنسافمراحؿ حياة  أىـوتعتبر مرحمة المراىقة مف 
ونفسية وعقمية وانفعالية  فسيولوجيةالرشد وتصاحب ىذه المرحمة تغيرات  إلىمرحمة الطفولة 



 مقدمة
 

 ب 
 

بالمرحمة التي  وتتأثرواجتماعية ،لذلؾ تعد مرحمة حرجة في حياة الفرد وحمقة مف حمقات النمو 
التغيرات التي تصاحبيا فقد يكوف  إلىيرجع سبب ذلؾ  مييا وقدتسبقيا ،وتؤثر عمى المراحؿ التي ت

 . الأفرادسمبية تعيؽ طموح  تأثيراتليذه التغيرات 

يتحدد  أساسو الفرد فعمىفي حياة  تأثيرالمتغيرات التي ليا  أىـحيث يعد مستوى الطموح مف 
بالغ عمى حياة الفرد و  تأثيرلو  الإنسانيةالشخصية  أبعادكما انو يعتبر بعدا مف  الإنسافمستقبؿ 

تعامؿ الفرد مع نفسو والبيئة الاجتماعية المحيطة  أسموبيعتبر كمؤشر يوضح  الجماعة بحيث
الشخص الطموح ىو الذي لو القدرة عمى تخطي الصعاب واستخداـ قدراتو الذاتية لتحقيؽ  إف بحيث
 الأىداؼواجييا لكي يحقؽ والصعاب التي ي الأزماتو يستطيع تحدي  إليياالتي يصبو  أىدافو

ليا والعمؿ بجد و اجتياد مف اجؿ تحقيقيا مستخدما التخطيط السميـ لممستقبؿ وتحدي  التي خطط
 لمظروؼ الحياتية التي تقابمو . 

بيدؼ معرفة علبقتو بمستوى الطموح لدى  الأسريدراستنا الحالية فتناولت متغير التفكؾ  أما
 فصوؿ . عةأربالتلبميذ . ويحتوي البحث عمى 

ومف ثـ الفرضيات  الإشكاليةي تـ تحديد ذتحت عنواف الجانب التمييدي ال : الأولالفصل 
التعاريؼ  إلى بالإضافةاختيار الموضوع  أسبابالدراسة و  وأىداؼالدراسة  أىمية بالإضافة
 تـ التعقيب عمى الدراسات السابقة . الأخيرثـ عرض  الدراسات السابقة وفي  الإجرائية

فيا ئووظا أشكالياوتوضيح  الأسرةتحديد مفيوـ  إلىفقد تـ التطرؽ   الأسريالتفكؾ  الفصل الثاني :
ومؤشراتو ومراحمو  وأسبابوتـ عرض مفيومو  الأسريفي التنشئة الاجتماعية وفي التفكؾ ىا ودور 
 . وكيؼ يمكننا علبجو الأسريالتفكؾ  وأثار



 مقدمة
 

 ج 
 

مظاىره ومستوياتو،  ،محدداتوو  طبيعتو ،فيوموم إلى الإشارةمستوى الطموح وتـ  :الفصل الثالث
 ، قياسو.وسمات الشخص الطموح ،نظرياتو ،عواممو

  :قسميف إلى: خاص بالجانب الميداني وتـ تقسيمو الفصل الرابع

 وأدواتالمنيجية لمدراسة حيث تـ تحديد المنيج وعينة الدراسة  الإجراءاتيتضمف  :الأولالقسم 
 . الإحصائيةجمع البيانات والأساليب 

 التوصيات. إلى بالإضافة: تمثؿ في عرض ومناقشة النتائج الخاصة بالفرضيات القسم الثاني

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

          

           

 

 الجانب النظري

 



 

 

 

 الإشكالٌة 

 الفرضٌات 

 أهمٌة الدراسة 

 أهداف الدراسة 

 أسباب اختٌار الموضوع 

 التعارٌف الإجرائٌة 

 الدراسات السابقة 

 التعقٌب على الدراسات السابقة 
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 :الإشكالية

ففييا  الاجتماعيةتعد الأسرة المبنة الأولى لتشكيؿ شخصية الطفؿ وتمقيو المبادئ الأولية في التنشئة 
تنمو قدراتو مف خلبؿ التفاعؿ مع غيره مف الأفراد ولا يمكف ليذا التفاعؿ أف يتحقؽ مالـ يتوفر 

لمطفؿ، كما تعتبر الأسرة  والاجتماعيالحوار والتواصؿ داخؿ الأسرة الذي يحقؽ التوازف النفسي 
كنا  والاقتصاديةمتكامؿ ومتساند وظيفيا مع باقي أنظمة المجتمع الأخرى التعميمية  اجتماعينظاـ 

التي توجو سموكو  الاجتماعيةالذي ينشأ فيو الطفؿ، ويتمقى المبادئ والقيـ  الاجتماعيأنيا الوسط 
ر الذي يتمقى فيو الإنساف أولا دروس في المجتمع فيي مصدر الأخلبؽ والدعامة الأولى والإطا

 .الاجتماعيةالحياة 

ولكف الملبحظ اليوـ ىو أف معظـ الأسر وبصفة عامة أصبحت تعرؼ العديد مف المشاكؿ نتيجة 
الحاصؿ في المجتمعات مف بينيا التفكؾ الأسري الذي يعتبر مف أىـ  الاجتماعيلمتطور والتغير 

ومع التطور التكنولوجي الذي أفرز عدة تحولات التي مست المشاكؿ التي تعاني منيا المجتمعات 
آثاره عمى الأسرة وبالتالي عمى وظائفيا ومياميا كمؤسسة  انعكستبنيات المجتمع والذي 

والثقافي  الاجتماعي، تؤثر وتتأثر بالمحيط الذي تتواجد فيو خاصة مع تغير وضع المرأة اجتماعية
( البطالة وخروج المرأة 2020ىذا ما أكدتو دراسة اليواري )المتمثؿ في خروجيا إلى ميداف العمؿ و 

لمعمؿ مف العوامؿ المؤدية لمتفكؾ، الأمر الذي أدى إلى تغيير دورىا ومكانتيا في المجتمع فقضاء 
وقتا طويلب في مجاؿ العمؿ بعيدا عف البيت يؤثر عمى توازف الطفؿ وعدـ تربيتو تربية صحيحة 

( التربية الخاطئة لأحد الزوجيف أو كلبىما أو تقصير 2020ليواري)وىذا ما أكدتو كذلؾ دراسة ا
لمتفكؾ، وىذا ما يدفعو إلى القياـ بسموكيات  الاجتماعيةالرجؿ في القياـ بواجباتو مف العوامؿ 

تباع رفقاء السوء كالإدماف عمى المخدرات وغيرىا وىذا ما أكدتو دراسة الشديفات) ( 2010منحرفة وا 
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 مرتفعة الأمرنحو درجة تأثير التعاطي لممخدرات عمى التفكؾ الأسري كاف بدرجة  العاـ الاتجاهأف 
 .الذي تسبب في تقمص دور الأسرة وتحمؿ العلبقات التي تربط بيف أفرادىا وتأثيره عمى مستقبميـ

ومنو نقص مستوى الطموح الذي يمعب دورا ىاما في حياة الفرد والجماعة كما أنو أحد المتغيرات 
أثير البالغ فيما يصدر عف الإنساف مف نشاط ولعؿ الكثير مف إنجازات الأفراد وتقدـ الأمـ ذات الت

والشعوب يرجع إلى توفير القدر المناسب مف مستوى الطموح، إذ يعتبر علبمة ىامة مف علبمات 
 .الروح المعنوية سواءا بالنسبة لمفرد أو الجماعة

ضعؼ الذي أصبح الطفؿ يعاني منو سواءا عمى حيث بدأنا نلبحظ سموكيات تشير إلى مستوى ال
مستوى التكيؼ العاـ أو عمى مستوى التحصيؿ الدراسي، وىذا ما أكدتو دراسة دلاؿ يوسفي 

( توجد علبقة بيف مستوى الطموح الأكاديمي والتحصيؿ الدراسي عمى المقياس كمو بمعامؿ 2017)
في ىذه المرحمة مف آماؿ ورغبات  ( أو حتى عمى مستوى ما يعيشو الطفؿ 0،62قدره ) ارتباط

 الأمر الذي يدفعنا إلى طرح التساؤؿ التالي: 

 هل توجد علاقة ارتباطٌة بٌن التفكك الاسري ومستوى الطموح لدى التلامٌذ ؟ -

سر المفككة وابناء الاسر هل توجد فروق دالة احصائٌا فً مستوى الطموح بٌن ابناء الا -

 ؟العادٌة

احصائٌا فً مستوى الطموح  بٌن ابناء الاسر المفككة تعزى لمتغٌر هل توجد فروق دالة  -

 الجنس ؟

هل توجد فروق دالة احصائٌا فً مستوى الطموح  بٌن ابناء الاسر المفككة تعزى لمتغٌر  -

 المستوى التعلٌمً ؟
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 الفرضيات :

 الفرضية الرئيسية:

 ىناؾ علبقة بيف التفكؾ الأسري ومستوى الطموح لدى التلبميذ.

 الفرضيات الفرعية:

 .لاسرة العاديةوابناء ا ةتوجد فروؽ دالة احصائيا في مستوى الطموح بيف ابناء الاسر المفكك -
 توجد فروؽ في مستوى الطموح بيف ابناء الاسر المفككة تعزى لمتغير الجنس. -
 توجد فروؽ في مستوى الطموح بيف ابناء الاسر المفككة تعزى لمتغير المستوى التعميمي.    -

 الدراسة :  أهمية

 الأسريفي مرحمة المراىقة والتي تعتبر ضحية لمتفكؾ  للؤبناءالدراسة في تناولنا  أىميةتكمف 
 إلىالتمميذ والذي يؤدي بدوره  أوعمى الناحية النفسية والاجتماعية والانفعالية لممراىؽ  وانعكاساتو

 نقص مستوى الطموح .

 الدراسة : أهداف

  عمى مستوى الطموح . الأسريعمى اثر التفكؾ التعرؼ  إلىتيدؼ الدراسة 
 لاسرة العاديةتوجد فروؽ دالة احصائيا في مستوى الطموح بيف ابناء الاسر المفككة وابناء ا. 
 .توجد فروؽ في مستوى الطموح بيف ابناء الاسر المفككة تعزى لمتغير الجنس 
 زى لمتغير المستوى التعميمي.   توجد فروؽ في مستوى الطموح بيف ابناء الاسر المفككة تع 

 اختيار الموضوع : أسباب

 *الميوؿ والرغبة الشخصية في دراسة الموضوع .
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 *التعرؼ عمى العوامؿ المؤدية لمتفكؾ .

 عمى الطموح . تأثيرىاانتشار الظاىرة بكثرة في واقعنا وكيفية  أسباب*محاولة معرفة 

 ظاىرة .النتائج وتوصيات لمحد مف  إلى*محاولة التوصؿ 

 : الإجرائيةالتعاريف 

 الأسرة: ىي مجموعة مف الأفراد تربط بينيـ صمة الدـ تتكوف مف الأب والأـ والأبناء.

 اليجر أوالعلبقات الأسرية كوفاة أحد الوالديف أو كلبىما أو  انحلبؿالتفكؾ الأسري: ىو عبارة عف 
 حتى الطلبؽ.

 مستوى الطموح: ىو عبارة عف المستوى الذي يضعو الإنساف لنفسو ويريد تحقيقو.
 الدراسات السابقة:

 :الدراسات الخاصة بالتفكك الأسري
 .الفتيات بانحراؼأسباب التفكؾ الأسري وعلبقتو  (:2007دراسة العمرو )

الفتيات في مراكز  بانحراؼىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أسباب التفكؾ الأسري وعلبقتو 
الأحداث في الأردف والتعرؼ عمى حجـ ظاىرة جنوح الفتيات الواقعات تحت تأثير التفكؾ الأسري 

فتاة  70لممحكومات في مراكز الأحداث وأنماط السموؾ المنحرؼ لدييف، تكونت عينة الدراسة مف 
ستوى تعميـ الأب والأـ مف العينات غير المنحرفات أشارت النتائج إلى تدني م 70مف المنحرفات و

 .الفتيات لانحراؼوالفقر وكبر حجـ العائمة مف الأسباب الرئيسية 

 .تأثير تعاطي المخدرات عمى التفكؾ الأسري (:2010دراسة الشديفات )
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ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى تأثير تعاطي المخدرات عمى التفكؾ الأسري مف وجية نظر 
عمى أفراد مجتمع  استبياناتلأردف ولتحقؽ مف ذلؾ تـ توزيع المتعاطيف في مراكز الإصلبح في ا

( 312الدراسة بأسموب المسح الشامؿ لجميع المتعاطيف لممخدرات في الأردف والبالغ عددىـ )
العاـ نحو درجة تأثير التعاطي لممخدرات عمى التفكؾ  الاتجاهمتعاطيا، توصمت إلى النتائج التالية: 

 .الأسري كاف بدرجة مرتفعة
 (233-2020،232 إزدىار:)

الأحداث في المجتمع  وانحراؼالعوامؿ المؤدية إلى التفكؾ الأسري  (:2020دراسة اليواري)
 .الأردني

الأحداث في المجتمع  وانحراؼىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى العوامؿ المؤدية إلى التفكؾ الأسري 
( حدثا مف نزلاء مراكز رعاية الأحداث في الأردف وتحقيقا 220، تكونت عينة الدراسة مف )الأردني

والتحقؽ مف صدقيا وثباتيا، توصمت نتائج الدراسة إلى: أف  استبانةليدؼ الدراسة تـ تطوير 
 يةالاجتماعمف العوامؿ  بواجباتوالتربية الخاطئة لأحد الزوجيف أو كلبىما وتقصير الرجؿ في القياـ 

 .اقتصاديةلمتفكؾ، والبطالة وخروج المرأة لمعمؿ عوامؿ 

 ( 2020)اليواري: 

التفكؾ الأسري وعلبقتو بتوكيد الذات لدى طالبات الثانوية دراسة  (:2020دراسة خلاوي وعروة )
 .ميدانية مف عينة مف طالبات ثانوية بشوشة المختمطة الوادي

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف العلبقة بيف التفكؾ الأسري وتوكيد الذات لدى طالبات الثانوية، 
مقياس التفكؾ  استخدمتوالفارقي أما بالنسبة للؤداة  الارتباطيالمنيج الوصفي بأسموبو  استخدمت

( 2005(، ومقياس توكيد الذات الذي أعده راتوس )1999الأسري الذي أعدتو علبيكة محمد )
بطريقة قصدية، توصمت إلى  اختيرتطالبة مف طالبات ثانوية بشوشة  100بقت عمى عينة مف ط
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ذات دلالة إحصائية بيف التفكؾ الأسري وتوكيد الذات وكذلؾ  ارتباطيةالنتائج التالية: توجد علبقة 
ة ذات دلالة إحصائية بيف السف وتوكيد الذات، وأنو توجد فروؽ ذات دلال ارتباطيةتوجد علبقة 

 .إحصائية بيف طالبات الشعب العممية والأدبية في توكيد الذات عند طالبات الثانوية

 (2020)خلاوي، عروة: 

 

 :الطموح بمستوى المتعلقة الدراسات

العلبقة بيف الصلببة النفسية وقمؽ المستقبؿ ومستوى الطموح  (:2014) وشديفات دراسة الزواىرة
 .لدى طمبة جامعة حائؿ

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى العلبقة بيف الصلببة النفسية وقمؽ المستقبؿ ومستوى الطموح لدى 
 استخدمت( طالبا وطالبة مف طلبب الجامعة، 400عينة الدراسة مف ) حائؿ تكونتطمبة جامعة 

(، 2005( وقمؽ المستقبؿ مف إعداد شقير )2002الصلببة النفسية مف إعداد مخيمر ) استبياف
النتائج التالية: وجود علبقة بيف الصلببة  الدراسة إلى(، توصمت 2010اس الطموح لمرفاعي )ومقي

النفسية وقمؽ المستقبؿ ومستوى الطموح لدى طمبة جامعة حائؿ، ووجود فروؽ ذات دلالة في 
 .مقياس الطموح تعزى لمتغير الجنس

 (2014)الزواىرة: 

اديمي وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسي لدى تلبميذ مستوى الطموح الأك (:2017دراسة دلال يوسفي )
 .المرحمة الثانوية

ىدفت الدراسة إلى توضيح العلبقة بيف مستوى الطموح الأكاديمي وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسي لدى 
وتطبيؽ مقياس مستوى الطموح عمى  الارتباطيالمنيج الوصفي  استخدمتتلبميذ المرحمة الثانوية، 

تمميذة ببعض الثانويات المتواجدة ببمدية المسيمة، توصمت إلى النتائج ( تمميذا و 120عينة مف )
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التالية: توجد علبقة بيف مستوى الطموح الأكاديمي والتحصيؿ الدراسي عمى المقياس كمو بمعامؿ 
 .(0،62قدرة ) ارتباط

 (2017)يوسفي: 

الطموح بالمثابرة  القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستوى (:2018دراسة أماني عبد التواب )
 .الأكاديمية

الأكاديمية ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستوى الطموح بالمثابرة 
( طالبة مف طالبات الصؼ الأوؿ والثالث ثانوي بإحدى مدارس محافظة 150عينة الدراسة ) بمغت

الخرج بالمممكة العربية السعودية، تـ تطبيؽ مقياس المثابرة الأكاديمية ومقياس المرونة النفسية 
ومقياس مستوى الطموح مف إعداد الباحثة، توصمت إلى النتائج التالية:  عدـ وجود فروؽ دالة 
إحصائيا في المرونة النفسية ومستوى الطموح لدى طالبات المرحمة الثانوية تعزى لمتغير 

 .التخصص، الصؼ الدراسي، ووجود فروؽ دالة إحصائيا في المثابرة الأكاديمية
 (2018)عبد التواب: 

العلبقة بيف مستوى الطموح والتحصيؿ الدراسي لدى التلبميذ في مراكز  (:2015دراسة جويدة )
 .تعميـ والتكويف عف بعد ولاية تيزي وزوال

التعرؼ عمى العلبقة بيف مستوى الطموح والتحصيؿ الدراسي لدى التلبميذ في  الدراسة إلىىدفت 
في الدراسة  واستخدـ( تمميذ وتمميذة 202مركز التعميـ والتكويف عف بعد، تكونت عينة الدراسة مف )

مف أفراد  78ميذ، توصمت نتائج الدراسة إلى: أفمقياس مستوى الطموح والمعدلات السنوية لمتلب
( وىي درجات تدؿ عمى المستوى المرتفع لمطموح، 98/120) ما بيفعمى درجة  تحصمواالعينة 

وعدـ وجود علبقة بيف الطموح والتحصيؿ الدراسي وعدـ وجود فروؽ في مستوى الطموح لمتلبميذ 
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-1لطموح بيف المستويات الدراسية الثلبثة نس، ووجود فروؽ في مستوى االجالمتمدرسيف مف حيث 
 .ثانوي 3ثانوي لصالح  2-3

 (637، 2017)يوسفي: 

 التعقيب عن الدراسات السابقة 

مف خلبؿ تناولنا لدراسات السابقة نلبحظ انيا تطرقت الى موضوع  الدراسة الحالية مف عدة جوانب 
التفكؾ الأسري وعلبقتو بانحراؼ ( تناولت اسباب 2007حوؿ التفكؾ الأسري  كدراسة العمرو )

 طي المخدرات عمى التفكؾ  الأسري،( حوؿ  تأثير تعا2010الاحداث،  ودراسة  الشديفات  )
( حوؿ العوامؿ المؤدية  الى التفكؾ الأسري وانحراؼ الأحداث في 2020ودراسة اليواري )

لأسري وعلبقتو بتوكيد ( تناولت  التفكؾ ا2020المجتمع الأردني،  وكذلؾ دراسة خلبوي وعروة )
 الذات لدى طالبات الثانوية. 

( حوؿ العلبقة بيف الصلببة 2015وكذلؾ تناولت مستوى الطموح كدراسة الزواىرة والشديفات )
( 2017النفسية وقمؽ المستقبؿ ومستوى الطموح  لدى طمبة جامعة حائؿ،  ودراسة دلاؿ يوسفي )

صيؿ الدراسي لدى تلبميذ المرحمة الثانوية،  ودراسة حوؿ مستوى الطموح الأكاديمي وعلبقتو بالتح
ى الطموح بالمثابرة ( حوؿ القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستو 2018أماني عبد التواب  )

( تناولت مستوى الطموح والتحصيؿ الدراسي لدى التلبميذ في 2015ودراسة جويدة ) الاكاديمية،
 مراكز التعميـ والتكويف عف بعد. 

ث المنيج:  نلبحظ اف اغمب ىذه الدراسات استخدمت المنيج الوصفي بأسموبو الارتباطي مف حي
(،  أما مف حيث الحداثة فكؿ 2017( ودراسة دلاؿ يوسفي )2020كدراسة خلبوي وعروة )

 الدراسات حديثة وىذا يدؿ عمى أىمية الموضوع الذي لا زالت الدراسات قائمة عميو. 
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 عينة.  400الى  70ينة مف مف حيث العينة:  تكونت الع

اما علبقة دراستي الحالية بالدراسات السابقة:  مف خلبؿ استعراض اىـ الدراسات السابقة نجد اف 
الدراسة الحالية تختمؼ عف الدراسات السابقة مف حيث المكاف والزماف وعينة الدراسة  والاساليب 

متغير المستقؿ وتختمؼ في الحالية في الاحصائية،  وفي المقابؿ وجود دراسات تتفؽ مع دراستي ال
المتغير التابع أما مف حيث الأىداؼ نجد اف دراسة اليواري تيدؼ الى العوامؿ المؤدية الى التفكؾ 
الأسري وانحراؼ الأحداث،  ودراسة الشديفات تيدؼ الى التعرؼ عمى تأثير تعاطي المخدرات 

الاصلبح في الاردف،  أما دراستنا  عمى التفكؾ الأسري مف وجية نظر المتعاطيف في مراكز
 الحالية تيدؼ الى  :  التعرؼ عمى العلبقة بيف التفكؾ الأسري ومستوى الطموح لدى التلبميذ. 



 

 
 

 

 تمهيد 

 مفهوم الأسرة 

 أشكال الأسرة 

 فً التنشئة الاجتماعٌة ودورها وظائف الأسرة 

 مفهوم التفكك الأسري 

 مظاهر التفكك الأسري 

 أسباب التفكك الأسري 

 مراحل التفكك الأسري 

 التفكك الأسري  آثار

  الأسريعلاج التفكك 

 خلاصة 
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 تمهيد:

فشؿ  إلىحاليا ،حيث يعود  الأسرةيعد مشكمة مف اخطر المشاكؿ التي تواجو  الأسريالتفكؾ  إف
ب العلبقة بيف الزوجيف واختلبؼ ثقافة حلبليا ويبدو ذلؾ واضحا في اضطراوان الأسريةالعلبقات 

مف  الأسريالتفكؾ  وأصبحالمستوى التعميمي بينيما ، الأخر وتبايفوفكر وميوؿ كؿ منيما عمى 
والضوابط  الإسلبميةة في الواقع الاجتماعي المعاش والذي يشيد فجوة بيف القيـ العلبمات البارز 
 تصدعكثيرة عمى  أمثمةوبيف واقعيا الراىف الذي يشيد  الأسرةالله تعالى لجو  أرادهالشرعية وما 

في اضطراب العلبقة  الأسريء الاجتماعي ويظير التفكؾ وغياب جو المودة والرحمة والدؼ الأسر
حيث سنحاوؿ التطرؽ  وصراعيا كذلؾ ، لأدوارىاوعدـ فيـ  لأخر أولسبب  والأبناءالديف بيف الو 

 . الأسريوالتفكؾ  الأسرة إلىفي ىذا الفصؿ 
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 الأسرةمفهوم  -0

 أسره شده، قتبو، والرماح واسرالمكمؿ  الحصداء والبيض، الأسرةالدرع والحصينة ،وانشد  لغة:
 ماش دبو والجمع اسر . والإساربالإسار شده  أسارة و يأسره

 (2000،104: ) ابن منظور 

 تعريف معجم علم الاجتماع وعلم النفس الاجتماعي :  0-0

)يقوـ بينيما رابطة  وامرأةجماعة اجتماعية بيولوجية نظامية تتكوف مف رجؿ  إنيا: )عائمة ( أسرة
 (. وأبنائيمازواجية مقررة 

  والنفسية:تعريف معجم المصطلحات التربوية  0-0

تضـ  وقد،والأبناء  والأـ الأبعادة  الزواج وتضـ أو صمة الدـ تربط بينيـ الأفرادىي مجموعة مف 
 . الأقاربمف  أخرييف أفرادا

موروثة  صفاتي أفراد الأسرة سواء كانت ىذه اللتي تشيع فالفظ يطمؽ عمى الصفات  ىو : واسري
 . الأسرةمكتسبة مف تقاليد  أو

 (2003،47: شحاتة ،النجار)                                                           
 اصطلاحا :

جماعة تحددىا علبقة جنسية محكمة وعمى درجة مف قوة  الأسرة: تعريف ماكيفروبيدج  1-3
جانبية ولكنيا تنشا مف  أوليا علبقة بعيدة  وتربيتيـ وقد تظير الأطفاؿ إنجاب التحمؿ تمكنيا مف

 معا الذيف يكونوف مع نسميـ وحدة متميزة . الأزواجحياة 
 (64 )زعيمي:                                                               
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نبعت في ظروؼ الحياة وىي بذلؾ مؤسسة اجتماعية  الأسرةتعريف الجوىري عبد اليادي :  1-4
 لأحدىماتعد ضرورة حتمية لبقاء الجنس البشري ويتحقؽ ذلؾ البقاء بفضؿ اجتماع كائنيف لا غنى 

وبالاتحاد الدائـ المستقر بيف ىاذيف الكائنيف ىو  والأنثى،الذكر  والمرأةوىما الرجؿ  ،الأخرعف 
 . الأسرة

 (2010،15 رستم: ، الخولدة)                                                          

منذ المراحؿ  و أخلبقيـ الأفرادفي نمو  تأثرىي الجماعات التي  الأسرةتعريف كولي :  1-5
بشخصية ويصبح مسؤولا عف نفسو وعضوا فعالا في  الإنسافمف العمر وحتى يستقؿ  الأولى

 المجتمع.

يرتبطاف بطريقة  و امرأةىي وحدة بنائية تتكوف مف رجؿ  الأسرة:  فوجل و تعريف بل 1-6
 بالتبني . أوارتباط بيولوجي  أطفاليـمنظمة اجتماعية مع 

 (2012،267 ) سرحان ،استيتيو :                                                     

مجتمع مف المجتمعات وىي البيئة  أيالتي يقوـ عمييا كياف  الأساسيةىي الخمية  فالأسرة وبالتالي:
  الطبيعية التي ولد فييا الطفؿ وينمو ويكبر حتى يدرؾ شؤوف الحياة ويشؽ طريقو فييا .

 (2015،33 بوعجوح : ، ) لوكيا                                                   

 : الأسرة أشكال -0

 الأوليةوتتسـ بسمات الجماعة  أطفاليما المكونة مف الزوجيف و الأسرةىي  النواة: الأسرة 2-1
بقوة  الأسريةتتسـ الوحدة  قؿ شيوعا في اغمب الدوؿ العربية ووأ وىي النمط الشائع في معظـ الدوؿ

 حجميا.بسبب صغر  الأسرة أفرادالعلبقات الاجتماعية بيف 

 الأخت أو الأخ أو الأـ أو الأبالتي تربط مف خلبليا خط  الأسرة ىي المشتركة: الأسرة 2-2
 المشتركة.المشتركة والالتزامات الاجتماعية والاقتصادية  الإقامة أفرادىاوتجمع 
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 (274-2012،273: و آخرون) استيتيو                                          

كما قد  والأحفادغير المتزوجيف والمتزوجيف  والأولاد والأـ الأبمف  تتألؼالمركبة :  الأسرة 2-3
 قتصاديةاوحدة  الأسرةوغي ىذه الحالة تكوف  أسرىـمع  أخت الأسرة أخا أو يدخؿ في ىذه 

 أحيانا الجد و إشراؼالمركبة يعمموف تحت  الأسرة أفرادجميع  أفواجتماعية في نفس الوقت بمعنى 
الكبيرة  الأـ وخارجو معا بقيادة وتنشط نسائيـ داخؿ المنزؿ الإنتاجة وسيم الذي يممؾ الأكبر الأخ
 . المركبة الأسرةيدخؿ تحت مفيوـ  انتفى ىذا الشرط فاف ىذا الكياف لا فإذا

يسكنوف في مساكف منفصؿ  والأقاربالنووية  الأسر: ىي مجموعة مف الممتدة  الأسرة 2-4
ويكونوف وحدة متلبزمة ومستمرة عف طريؽ الاتصالات اليومية  متجاورة في اغمب الأحيافولكف 

كؿ  وأمور،الأسرة أمورالمنزؿ والمشتريات والتشاور في كؿ  أعماؿوتبادؿ الخدمات والتعاوف في 
السوؽ والتعاوف الوثيؽ في مقابمة الحاجات المشتركة مثؿ رعاية  إلىوالخروج معا  الأسرمف  أسرة

 .المسنيف والمرضى  الأطفاؿ

مف  تتألؼ أنياالمباشرة واختصار لمفيوـ العشيرة حيث  الأسرةىي امتداد لمفيوـ  العائمة: 2-5
ومف في حكميـ يتقابموف  ،والأصياالخاؿ  وأولاد أولادىـوالخالات  والأعماـ والإخوة والآباء الأبناء

 في المناسبات وينشطوف في المصالح المشتركة .
 (2012،42 :)الصديقي                                              

 :الاجتماعية التنشئة في ودورها الأسرة وظائف -0

 في ظؿ مشاعر العاطفة بيف الأسرة أفرادالتفاعؿ المتعمؽ بيف جميع  ىي العاطفية:الوظيفة  3-1
 .والأطفاؿالوالديف 
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 إلىمف التطور الصناعي في المجتمعات المتقدمة تحولت  الأسرة إف الاقتصادية:الوظيفة  3-2
 الآلي الإنتاججديدة تقوـ بعمميات  منظمات للؤسرةىيا المجتمع  أفوحدات اقتصادية مستيمكة بعد 

 نسبيا.اقؿ  بأسعاروتوفير السمع والخدمات 

في ظؿ الحياة الجماعية  إلايشبعيا  أفيمكف  ىناؾ بعض الاحتياجات لا النفسية:الوظيفة  3-3
سوى  لإشباعيااحتياجات نفسية لا تجد مجاؿ  والاحتراـ، وىي بالأمف الشعور إلىفالفرد بحاجة 

       الجماعات.عف طريؽ 
 ( 18-2008،16 ) رشوان:

الحاجات الجنسية  إشباعتقوـ بحفظ النوع البشري مف خلبؿ  الأسرةالوظيفة البيولوجية :  3-4
 العاطفي لمفرد . الإشباعجانب تقديـ  إلىمنطقية وقانونية وشرعية  أسسعمى 

في الواجبات المدرسية  أطفالياومتابعة  الإشراؼفي  الأسرةيتمثؿ دور  التعميمية:الوظيفة  3-5
الطفؿ في  تأخر أوالوالديف ىما الذيف يحدداف مدى تقدـ  أفالمنزلية وفيـ الدروس ويمكف القوؿ 

 المدرسة.

العمميات الاجتماعية  أولىتعتبر التنشئة الاجتماعية مف  الوظيفة الاجتماعية والاقتصادية : 3-6
التي ترتكز عمييا مقومات الشخصية  الأولىالدعامة  لأنيانا في حياة الطفؿ ،أش أكثرىاومف 

حديثا وقديما ،حيث تعمؿ عمى  الأسرةوظائؼ  أىـفوظيفة التنشئة الاجتماعية مف  الإنسانية
 . الآخريفترويض الطفؿ وتدريسو عمى كيفية التعامؿ مع 

 (204-203 ،2014 ) زرارقة:                                                    

ع ىي الجماعة بلب منا الأسرةتعد : ويتمثؿ فيما يمي دور في التنشئة الاجتماعيةكما أف للؤسرة 
الوسيمة الرئيسة لمتنشئة  أنيا أيالجديد خصائصو النفسية والاجتماعية ، أالتي تكسب النش الأولية

وكذلؾ تزوده بالضوء الذي يرشده  ،مف القيـ الأوؿىي التي تزود الفرد بالرصيد  الاجتماعية فالأسرة
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الطفؿ  الأسرةوتمنح  الحسف والقبيح ،والمرغوب وغيره  يعرؼ الفرد الأسرة وتصرفاتو ففيفي سموكو 
 الاجتماعية وتحدد لو اتجاىاتو وسموكو وقيمو واختياراتو والمثؿ التي يتبعيا. أوضاعو

عويقو ت أوب عمى تعاطي المواد النفسية الشبا إقداـتقوـ بدور ميـ في تسيير  الأسرة أفوالخلبصة 
 في تنشئة ىؤلاء الشباب . للؤسرةوىو ما يؤكد الدور الميـ 

العوامؿ  أوليمافئتيف :  إلىسمبيا ،فينقسـ  أوايجابيا كاف  الأسرة لتأثيرعف العوامؿ المحددة  أما
 الاجتماعية والثانية فيي العوامؿ النفسية والنفسية الاجتماعية .

 (144 ،2012 )شوق:                                                 

  :الأسريمفهوم التفكك  -4

في  ، يتفكؾشخصية فلبف ، ضعفتتفككت شخصية فلبف ، ويقاؿوخمصو انفؾ، فصمو ،تفكؾ لغة:
 والاضطراب.في المغة معناه الضعؼ  مشيو فالتفكؾ

 (97: ) محمود                                                    

خصية الفرد وانفصاؿ بعض عدـ انتظاـ شفكك : –تعريف معجم مصطمحات عمم النفس : تفكك 
مستقبلب الوظيفي  بالأداءبعض جوانب الشخصية  أوالوظيفي وقياـ احد  أدائيامكوناتيا واضطراب 

كمييما والشخصية الجزء المتفكؾ يحكـ الشعور  أفلات يكوف التفكؾ كاملب لدرجة ابعض الح وفي
 المريض جزءا مف حياتو عف مجاؿ شعوره ووعيو . ويفصؿ

 التفكيؾ.مشتبكيف فصمتيما فقد فككتيما وكذلؾ  ، وكؿخمصتو الشيء:فككت 
 (2012،130 ) مدحت:                                               
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 اصطلاحا:
ويقصد بو اتجاه التفاعؿ بيف الوحدات التي تتكوف منيا الاسرة وبيف  الأسريالانحلبؿ :  بأنويعرف 

 تحقيؽ وظائفيا والتي لابد ليا مف القياـ بيا لتوفير الاستقرار والتكامؿ .
 إلىفي القياـ بواجباتيـ نحو بعضيـ البعض مما يؤدي  الأسرة أعضاءفشؿ احد  : بأنوويعرف 

   . الأسرةانفراط عقد  إلىوىذا يؤدي  اأفرادىضعؼ العلبقات وحدوث التوترات بيف 
 (20، 1436 )فيد:                             

 أفرادتمزقيا وتجعؿ  إلىفتؤدي  الأسرةومشاكؿ تستولي عمى  أزماتويعرؼ كذلؾ : انو عبارة عف 
 يعيشوف منفصميف . الأسرة

 (8، 2018 )ميادة:                           

حيث تحؿ الخلبفات  الأسرة أفرادالمتيف الذي يجمع بيف  الأسريانعداـ الصمة والرابط  بأنو:ويعرف 
فقداف احد  أوذلؾ بغياب  أسبابوالتلبحـ مع فقداف التواصؿ وتعود  التآزروالتنافر بديلب عف 

 دورىما.غياب  أوكلبىما  أوالوالديف 
 (3: ) بوعيشة                                       

الاجتماعي الذي  الأداء أشكاؿرضي مف شكؿ م:  بأنو وآخرونمرعى  إبراىيمفي حين عرفو 
 أوككؿ  الأسرة أوفييا  الآخريف الأعضاء أو الأسرةلمفرد كعضو في  إماتكوف نتائجو معوقة 

نتيجة لذلؾ فاف المجتمع يعيد لييئاتو و مؤسساتو المعنية مسؤولية القياـ  جميعاىؤلاء  أوالمجتمع 
 والمجتمع . للؤسرةمؤثر و فعاؿ يوجو  تأىيميبرنامج ب

الخارجي التي تترتب عمى  أوحالة الاختلبؿ الداخمي  : بأنو وآخرونكمال النحاس  أضافكما 
بيا حيث يترتب عمييا نمط سموكي  الأفرادمجموعة  أو للؤسرةحاجة غير شديدة عند الفرد كعضو 

المتعامميف معو بكيفية تتنافى مع  الإفرادمجموعة  أوسموكية يعبر عنيا الفرد  أنماطمجموعة  أو
 المجتمعية ولا تسايرىا . الأىداؼ
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 أوسوء تكيؼ وتوافؽ  أووىف  أي : بأنو في قاموس عمم الاجتماع بينما عرفو عاطف غيث
ط ولا يقتصر وىف ىذه الرواب الآخرلكؿ مع  الأسريةانحلبؿ يصيب الروابط التي تربط الجماعة 

 .بأبنائيماديف علبقات الوال أيضابؿ قد يشمؿ  العلبقة بيف الرجؿ والمرأةعمى ما يصب 

 (15، 2006)غيث: 

:حالة عدـ التوافؽ  بأنو) النزاعات الزوجية (  الأسريالتفكؾ  في حين تعرفو ابتسام مصطفى :
مف  الأسرةحدوث اضطراب في العلبقات الزواجية تعيؽ  إلىبيف الزوجيف مما يؤدي  أساساالقائـ 
 التفاعؿ السوي. أولمحالة التي يعيش فييا الزوجاف سويا مع تناقض الاتصاؿ  أىدافياتحقيؽ 

 ( 262، 2011 :) عفيفى                                                                

وعدـ وجود  الأسرةواختلبؿ التوازف داخؿ  الأسريةىو انييار الوحدة  الأسريفالتفكؾ  وبالتالي:
كلبىما  أوفقداف احد الوالديف  أونتيجة غياب  الأسرةداخؿ  بأدوارىـوعدـ القياـ  الأفرادانسجاـ بيف 

                                  ..اليجر.كالوفاة والطلبؽ و 

 الأسري:مظاىر التفكك  -5

 كالتالي:عديدة مف وجية نظر عمماء الاجتماع وىي  وأشكاؿتصنيفا  الأسري لمتفكؾ إف

 المتقطع حيثو ىو التفكؾ الناتج عف حالات الانفصاؿ و اليجر  الجزئي: الأسريالتفكك  5-1
 الانفصاؿ .  أوباليجر  لآخرتبقى حياة ميددة مف وقت  أنياغير  الأسريةالحياة  إلىيعود الزوجاف 

 أوفشؿ احد الزوجيف  أونتحار الوفاة والا أوالناتج عف الطلبؽ  فيو التفكؾ الكمي: الأسريالتفكك 
 كلبىما.
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و خاصة بيف الوالديف و  الأسرة أفرادالناتج عف حالات نزاع مستمرة بيف  النفسي:التفكك  5-2
عمى  والإدماف الأسرةبالانتماء داخؿ  الأبناءو مف ثـ لا يشعر  الآخريفيقؿ فيو احتراـ حقوؽ 

 الكحوؿ.المخدرات و 

ذلؾ  إلىالوالديف و قد يضاؼ  لأحد الأمدالناتج عف الغياب الطويؿ  التفكك الاجتماعي : 5-3
بانشغالو  للؤبناءيتضمف ىجر احد الزوجيف  أفيمكف  الزوجات ولات تعدد اغياب العدؿ في ح

 . الأسريةانييار الروابط  إلىعمى تربيتيـ مما يؤدي  الإشراؼبالعمؿ بحيث لا يستطيع 

 كما يمي : الأسريالرئيسية لمتفكؾ  الأشكاؿ GOODوليام جود *وقد صنؼ 

 ،اليجر ،الزوجيف عف طريؽ الانفصاؿ لأحد الإراديالرحيؿ  تأثيرتحت  الأسرة:انحلال  5-4
قد يستخدـ احد الزوجيف حجة الانشغاؿ الكثير بالعمؿ ليبقى بعيدا  الأحيافالطلبؽ و في بعض 

 فترة ممكنة .  لأطوؿعف المنزؿ وبالتالي عف شريكو 

رات الثقافية وىذه قد المختمؼ بالمتغي التأثيرالناتجة عف  التغيرات في تعريف وفيم الدور : 5-5
وضوحا في  الأكثرالنتيجة  أوالصورة  أف إلاو نوعية العلبقات بيف الزوج و الزوجة  تؤثر في مدى

 الذيف يكونوف في سف الشباب . أبنائيـمع  الآباءىذا المجاؿ تكوف في صراع 

و كذلؾ  الأدنىولكف تكوف علبقاتيـ في الحد  واحد:فييا تحت سقف  الأفراديعيش  أسرة 5-6
 اتصالاتيـ ببعض و يفشموف في علبقاتيـ معا و خاصة مف حيث الالتزاـ بتبادؿ العواطؼ بينيـ .

 الأمراضالدور نتيجة  أداءفي  إراديالتي تتسبب عف فشؿ لا  والذاتية:الكوارث الداخمية  5-7
 ولأحد الأطفاؿ لأحدوالاضطراب العقمي  الأسر أطفاؿ لأحدالعقمية مثؿ التخمؼ الشديد  أوالنفسية 

 علبجيا.الزوجيف والظروؼ المرضية المزمنة والخطيرة والتي مف الصعب 

 (15-14، 2018: )ميادة                                                             
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 الأسري:التفكك  أسباب -9

عمى الوجو  الأسرةوتغيير مفيوـ  الأزمافالتفكؾ خاصة مع مواكبة  إلىىناؾ عوامؿ كثيرة تؤدي 
ما يخص كيفية إقامة اسر ناجحة في الأبوافالصحيح، مف ىذه العوامؿ قمة الثقافة التي يتمتع بيا 

الحجج  ي،لأ أسرتوعف  الأبانشغاؿ  أيضاومف العوامؿ  ائيا وتقويميا والقياـ عمى أمورىابن في
مف مسؤولية  يبدي بشكؿ غير مباشر رغبتو في انتشاؿ نفسو أوالعمؿ وعدـ التفرغ  إماكانت 

 الأسيـ أحواؿفي متابعة لكنو ينشغؿ  أسرتوجدا في نفس الحيز الذي تشغمو الأسرة وقد يكوف متوا
ميما في كذلؾ تشكؿ عاملب  فالأـ أسرتوحياؿ  أسرةناسيا ومتناسيا واجبو كرب  ،وشاشات الانترنت

فنراىا تنيؾ في الحياة دوف  ،اىتماـ لمممكتيا أيممف لا يعيروف  أيضابنة قد تكوف ىي مبناء تمؾ ال
 :يمي نذكر ما الأسريالتفكؾ  أسبابومف  أسرتيابالمسؤولية اتجاه  إحساس أدنى

 (67، 2014)السيد: 

شرعية حتى  أسسيبنى الزواج عمى  أفلابد  الشرعية لمزواج : الأسسعدم الالتزام ببعض  6-1
ثماره الذرية الصالحة ومف ىذه  والسعادة ويكوفيكوف بناؤه صمبا ينعـ في ظمو الزوجاف بالمودة 

 الزواجي ومماواختيار الزوج الصالح والرضا  الشرعية ما يتعمؽ باختيار الزوجة الصالحة  الأسس
وسلبمة حسف الاختيار لو دور حاسـ في مستقبؿ الحياة الزوجية واستقرارىا وامف  أفلاشؾ فيو 

"  إلييـوانكحوا  الأكفاء لنطفكـ وانكحواوقد ورد عف النبي صمى الله عميو وسمـ قولو "تخيروا  ،النسؿ
 مؤمنة خير مف مشركة ولو ولأمةففي مجاؿ اختيار الزوجة الصالحة يقوؿ تعالى في كتابو العزيز "

:لماليا ولجماليا  لأربع المرأةويقوؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ "تنكح  221" البقرة  أعجبتكـ
ولدينيا فاظفر بذات الديف تربت يداؾ " وفي ذلؾ توجيو المقبميف عمى الزواج لاختيار الزوجة عمى 

 أسسعمى  الأسرةتبنى  وجماؿ حتىمف ماؿ وحسب  الأخرىالديف والعقيدة دوف المعايير  أساس
عمى  الأحواؿاختيار الزوجة لا يبنى في اغمب  إلىالممارسات الواقعية تشير  أفمتينة ثابتة غير 
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في الاختيار بؿ تحوؿ ىدؼ معظـ المقبميف  أساساالشرعية مف حيث اعتماد معيار الديف  الأسس
و المكاسب المادية والاجتماعية التي سيحققيا  المرأةكجماؿ  الأخرىعمى الزواج عمى المعايير 

 الزواج و المصاىرة.
 (68 ،2014لسيد: )ا

اضطراب العلبقات بيف  إلىمشكلبت تؤدي  الأسريةقد تتخمؿ الحياة   :الأسريةالمشكلات  6-2
والصحة النفسية  الأسريييدد استقرار الجو  الزوجية مماالزوجيف والى السموكيات الشاذة والتعاسة 

عدـ  إلىغير متوافقيف مع الحياة الزوجية نظرا  أزواجويصدر النزاع والشجار بيف  الأسرة أفرادلكؿ 
 الأمؿشعور الزوجيف بخيبة  إلىمما يؤدي  ،وضوح دور كؿ منيما وتفكؾ شبكة العلبقات بينيما

كرريف بيف الزوجيف عاملب ،ويعد الشجار والنزاع المتوالفشؿ والغضب والنزاع والشجار  والإحباط
تترؾ  الأبناءحالات النزاع والخصومة التي تجري عمى مر  أفولاشؾ  الأسريرئيسا في التفكؾ 

المضطرب المشحوف بالخوؼ والقمؽ  الأسرةبصماتيا عمى شخصياتيـ فنجدىـ ييربوف مف جو 
ي اغمب أعضاء فيو ،وفويصبحوف  إليوعف بديؿ يتقبميـ وينتموف  الاستقرار باحثيفوالصراع وعدـ 

رفة العادات السيئة والسموكيات المنح يكوف ىذا البديؿ ىـ رفقاء السوء الذيف يعممونيـ الأحواؿ
 إف ومجتمعيـ كما لأسرتيـعناصر بناء ومصدر سعادة  يكونوا أففيصبحوف عناصر ىدـ بدلا مف 

سببا في حالات التمرد النفسي وقد يكوف  الأبناءتكرار النزاع بيف الوالديف ينعكس عمى نمو 
نظرىـ قسوة مف وجية  أكثر أوعمى احد الوالديف الذي يكوف اشد ظمما  أووالعصياف عمى الوالديف 

وضياعيـ والشعور بالكراىية والحقد والرغبة في الانتقاـ  الأبناءوتشرد  الأسرةتنتيي بتفرؽ شمؿ  قد
المفككة الذيف يعيشوف  الأسر أبناء فأ إلىما تشير الدراسات مف الوالديف والمجتمع بشكؿ عاـ ،ك

قمقؿ وتوترا واقؿ توافقا  وأكثر بأنفسيـفي مناخ اسري مضطرب يسوده عدـ الترابط كانوا اقؿ ثقة 
التقميدية مف نظائرىـ الذيف  الأسريةرفضا لمحياة  وأكثر الآخريففي علبقاتيـ الاجتماعية مع 

 . الأدوارتضحية والتعاوف ووضوح وال الأمفيعيشوف في اسر مترابطة متحابة يسودىا 



 التفكك الأسري   :الثانيالفصل 
 

27 
 

 (72-70، 2014)السيد: 

وانس  ىـ زينة الحياة الدنيا الأبناء: لأبنائيمالسميمة  الأسريةفشل الوالدين في التنشئة  6-3
ويضاعؼ الثواب ويتوقؼ ذلؾ في التنشئة  الآماؿتتعمؽ  الحياة عمييـالوالديف في حياتيـ بيـ تحمو 

الو بالرعاية  الأبناءلـ يحظ  إذا سعادة أماالاجتماعية السميمة التي تجعميـ عناصر خير ومصدر 
يدركا عظـ المسؤولية  إفوعمى الوالديف  ،للؤسرةوالتوجيو السميـ فسوؼ يصبحوف عوامؿ ىدـ  الدية

 الإماـ عميو وسمـ " كمكـ راع وكمكـ مسؤوؿ عف رعيتو لقولو صمى الله أبنائيـالممقاة عمييما اتجاه 
راعية في بيت زوجيا  رعيتو والمرأةوىو مسؤوؿ عف  أىموراع ومسؤوؿ عف رعيتو والرجؿ راع في 

نماءوتنشئتيـ التنشئة السميمة  الأبناءمسؤولاف عف تربية  والمرأةومسؤولة عف رعيتيا "فالرجؿ   وا 
الطفؿ ويقتدي بيا وتمبي حاجاتو  إلييامجموعة مرجعية ينتمي  أوؿعموما تمثؿ  شخصياتيـ والأسرة

حاجاتو البيولوجية  إشباعالمسؤولة عف  المرغوبة فييوتعممو القيـ والاتجاىات الاجتماعية 
ات فمف يتحقؽ النمو تمؾ الحاج إشباعفي  الأسرةفشمت  إذا أمامف طعاـ وشراب  والفسيولوجية
 .النفسي السوي

 (73 ،2014)السيد:  

 إجراميةقد تنعكس عمى صورة سموكيات فالفقر والعوز يمعباف دورا ىاما في اضطراب الشخصية  
قيمة العمؿ  تأكيدوالتيريب وتعاطي المخدرات وغيرىا وعمى الوالديف  الأسمحةكالسرقة وحيازة 

 إجبارىـضرورة عدـ  الكريمة معفي الحصوؿ عمى عمؿ شريؼ يؤمف ليـ الحياة  أبنائيـومساعدة 
يناسب سنيـ  الصناعية بما لا الأماكفوالعمؿ في  الأرصفةعمى العمؿ في سف مبكرة كالبيع عمى 

ىي المسؤولة  والأسرةسوء المعاممة والاستغلبؿ لاف ذلؾ يزيدىـ فقرا وجيلب،  إلىوبما قد يعرضيـ 
 الأبناءبيف كالعطؼ والشفقة والحب والعدؿ  للؤبناءالحاجات العاطفية الوجدانية  إشباععف 

 الأبناءالنفسي فيشعر  أمنيـييدد  أفوتحريرىـ مف المخاوؼ والقمؽ وكؿ ما مف شانو  ،والبنات
كاف المناخ  إذا إلاولف يتحقؽ ذلؾ  ،للؤسرةموضع اعتزاز  وأنيـمحبوبوف ومرغوب فييـ  بأنيـ
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بالعطؼ والتضحية ىي القادرة عمى تنمية ىذا الشعور  فالأسرةيسوده الاستقرار والتماسؾ،  الأسري
فيما  للؤبناءمما يساىـ في استقرار الحياة النفسية والاجتماعية  ،والمحبة وىي التي تتولاه بالنماء

المضطرب المشحوف بالقمؽ والصراع والخوؼ كما  الأسريىذه الحاجات في المناخ  إشباعيتعذر 
كانت مترابطة ومنسجمة  إذا ،الأسريالانتماء  إلىالحاجة  إشباعدورا رئيسيا في  الأسرةتمعب 

الحاجة  إشباعلـ تتمكف مف  إذا أما ،وتسودىا المحبة والتفاىـ أفرادىاوحريصة عمى كياف ومستقرة 
والمجتمع  الأسرةتولدت لدييـ المشاعر بالغربة عف الذات وعف  الأبناءلدى  الأسري الانتماء إلى

 عامة .
 (74، 2014)السيد: 

  والبطالة:الفقر  9-4

الحياة الكريمة ويؤمف احتياجاتيـ  لأفرادىابما يكفؿ  أسرتوعمى الزوج النفقة عمى  الإسلبـلقد اوجب 
مصدقا لقولو سبحانو وتعالى "  ،مف طعاـ وشراب ومسكف وغيرىا مما يقضي بو الشرع الأساسية

وقولو كذلؾ "  233وسعيا "البقرة  إلاتكمؼ نفسا  وعمى المولود لو رزقيف وكسوتيف بالمعروؼ لا
مف ىنا يمكف القوؿ باف الزوج ىو المطالب  6مف حيث سكنتـ مف وجدكـ " الطلبؽ  أسكنوىف

وبتجنيبيا البحث عف طرؽ غير مشروعة لتاميف احتياجاتيا تحت  للؤسرةبتوفير الحياة الكريمة 
 الأزماتالمجتمعات مسؤولاف عف  الفقر والحرماف والبطالة ويعد الفقر والبطالة في كثير مف وطأة

الأسرة وقد يدفعاف الأب إلى  لأفراد الفسيولوجيةالحاجات  إشباععدـ  إلىيؤدياف  إذ ،الأسرية
ىروبا مف مواجية  ،المخدرات أوعمى الكحوؿ  كالإدماف الانحرافيف أشكاؿ ممارسة بعض

 أو كالسرقة السجوف، إلىيحرميا القانوف ويزج بصاحبيا  أعماؿمزاولة  إلى كالمجوء أوالمسؤولية 
مزاولتيـ التسوؿ في ضوء الحاجة  أو الأبناءتشرد  إلىالاتجار بالمخدرات وغيرىا وقد يؤدي الفقر 

 أو ،الضوئية الإشاراتخطيرة كالبيع بيف السيارات وعند  أماكفالعمؿ في سف مبكرة في  أوالمادية 
د تشغؿ حداثة سنيـ فيقعوف في فخ الانحراؼ الاجتماعي ىذا فضلب في المدف الصناعية التي ق
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التسوؿ والى العمؿ خارج المنزؿ  إلىنفسيا مضطرة  الأـعف حرمانيـ مف فرصة التعميـ وقد تجد 
 .موجو أولمضياع دوف رب عرضة  الأبناءويبقى 

 (75، 2014)السيد:                                                  

العيش  إلى الأسرةنشوء الشقاؽ والنزاع مع الزوج ومع الفقر والبطالة تضطر  إلىوقد يؤدي عمميا 
ولعؿ  ،الأسرةوتضاعؼ احتياجات  الأمراضوفي مساكف غير صحية تسبب  المكتظةفي المناطؽ 

 أبنائيادفع  إلى الأـقد تضطر  إذ أبنائيـضيؽ المسكف يكوف سببا في ضعؼ رقابة الوالديف عمى 
المنحرفة جراء خروجيـ  السموكياتتعمميـ  إلىمما يقضي  إزعاجيـترتاح مف  ىالشارع حت إلى

الأسرة عمى  الإنفاؽعف  الأبولعؿ مف ابرز المظاىر السمبية لمفقر والبطالة وعجز  ،دوف رقابة
 حالة عدـ الاستقرار التي تعيشيا إلىومكانتيا مما يؤدي  الأـما، ويقابؿ ذلؾ تدعيـ لدور عمو 

حيث تتنوع مظاىر الفقيرة ذات الدخؿ المتدني  الأسرةوتبدو في صورتيا القيرية في  ،الزوجة
مما يصعد حدة  ،الأسرةالتوتر داخؿ  أشكاؿسببا في  الإنفاؽالصراع ويصبح عجز الزوج عف 

 عمى عدـ الاستقرار الزواجي الذي ينتيي بالطلبؽ . الخلبفات وينعكس ذلؾ بصورة مباشرة 

 (79 -76، 2014 )السيد:                                                 

 أفاختلبؿ دورىا الامومي فمف العسير  إلىخارج المنزؿ يؤدي  المرأةعمؿ  إف:  المرأةعمل  6-5
وفي  ،وفي الوقت ذاتو تؤدي عمميا في الخرج لأبنائيا كأـتتمكف مف القياـ بمسؤولياتيا الطبيعية 

،فنجدىـ  أبنائيافي الخارج عمى حساب  المرأةلـ يكف في جميعيا يكوف عمؿ  إف الأحواؿاغمب 
موجيا نحو فيما يخص نموىـ الجسمي فيكوف اىتماميا  إمامحروميف مف مقومات النمو النفسي ،

مف الدؼء  الأبناءحرماف  إلىقد يؤدي  المرأةعمؿ  أفكما  الأساسيةشراء احتياجاتيـ الغذائية 
 والحناف والعطؼ كما يفقدىـ التربية والتوجيو . والمودة

 



 التفكك الأسري   :الثانيالفصل 
 

30 
 

 :الأسرةالخدم في  9-9

بديمة عمى  كأـظيرت الخادمة  إذا الأسرة أفرادتعد ىذه الظاىرة مف الظواىر السمبية عمى تنشئة  
بيا  الأبناءتعمؽ  إلى بالإضافة للؤبناء الأساسيةالحاجات  إشباعالمنزلية وعمى  بالأعباءالقياـ 
الحقة ،كما  الأمومةعمييا بات ميددا لمفيوـ  الأبناءحد يمكف عنو القوؿ : باف اعتماد  إلىعاطفيا 

 وفينشؤ مف حيث القيـ والسموكيات الغير مقبولة اجتماعيا ودينيا ويجعميـ  الأبناءقد تؤثر عمى  أنيا
 مف محتواىا الخمقي والقيمي . الأسرةتفريغ  إلىعمى الجيؿ بقيميـ وبمغتيـ وبيويتيـ مما يؤدي 

 أفرادوتشردىـ وضياعيـ وتشتت  الأبناءالطلبؽ يعد مف العوامؿ الرئيسية لانحراؼ  إف الطلبؽ :
 إلىيرعاه فاف ذلؾ سيؤوؿ بو  أباولا  أمافعندما يفتح الطفؿ عينيو عمى الحياة ولا يجد  ،الأسرة

عمى مستقبميف ومستقبؿ  الأمياتى الضياع والتشرد ،فضلب عف تولد مشاعر القمؽ والخوؼ لد
 ،متكاممة متحابة متعاطفة أسرةوالاستقرار الزواجي يقتضي وجود  الأسريالتماسؾ  أفكما  ،أبنائيف

الحرماف العاطفي  إلىحتى بغياب احدىما لفترة طويمة سيؤدي  أوواف انفصاؿ الزوجيف بالطلبؽ 
 . وبالآخريفرىـ بالقمؽ وعدـ الثقة بالذات وشعو ويف القيـ الاجتماعية لدييـ والفشؿ في تك ،للؤبناء

 الزوجية: ةالخيان 9-0

بالمقابؿ فاف الخيانة و  ،الأسريةللبستقرار الزوجي والسعادة  الأساسيةيعد وفاء الزوجيف مف الدعائـ  
 الأسريوامؿ الرئيسة في ىدـ البناء في خارج حدود الزوجية يعد مف العالعاط والإشباعالزوجية 

 العلبقة الزوجية وحدوث الطلبؽ . إنياءوانيياره وتفويض دعائمو وبالتالي في 
 (2011،227:الختاتنةأسعد ،)ابو 

 : والإعلامتحديات العولمة  9-8

ذابةالحدود  إزالة الى المسممة وتيدؼ الأسرةتعد العولمة مف ابرز التحديات التي تواجو   الفروؽ  وا 
الجانب  أفالمشتركة التي تجمع بيف البشر ،كما  الإنسانيةوشيوع القيـ  الإنسانيةبيف المجتمعات 

 إنتاجوىدميا واقتلبعيا حتى تتعطؿ عف  الأسرةالقضاء عمى بنية  إلىالاجتماعي لمعولمة ييدؼ 
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 أماـوالشبكة العنكبوتية )الانترنت( مف ابرز التحديات  الإعلبـ،حيث تعد وسائؿ  المنجمة الأسر
والبرامج  والأفلبـنحو متابعة المسمسلبت  الأسر إقباؿوتكشؼ الملبحظات  الأسريسؾ والبناء تما

 مف خلبؿ التمفاز والانترنت .

 (228،2011:واخرون  ،اسعد أبو)                                  

 الأسري:مراحل التفكك  -0

تمخيصيا عمى النحو  ؿ يمكفيمر في العادة بعدة مراح الأسريالتفكؾ  أف إلى BECKتشير باؾ 
 :التالي

فييا  ملبحظتيا، والخلبفاتيمكف  وىي فترة قد تكوف قصيرة جدا بحيث لا الكمون:مرحمة  7-1
 بواقعية.التعامؿ معيا  أوكبيرة لا يتـ مناقشتيا  أوكانت صغيرة  سواء

  الاستثارة:مرحمة  7-2

الذي يحصؿ  بالإشباعميدد وغير قانع  وبأنوكمييما بنوع مف الارتباؾ  أووفييا يشعر احد الزوجيف 
 .عميو

 الاصطدام:مرحمة  7-3

حيث تظير الانفعالات المكبوتة لمدة  ،المترسبة الأفعاؿالانفجار نتيجة  أووفييا يحدث الاصطداـ  
رؼ الذي ليس لو كوف التفكؾ غير واضح بالنسبة لمطمتبادلا في التيديد وي إحساساطويمة فتتضمنو 
 .دراية بالموقؼ

 (264،2011) عفيفى:                                     
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 مرحمة انتشار النزاع : 7-4

لزيادة العداء  ويؤدي ذلؾ ،د وحدةالأمور تزدازاد التحدي والصراع والرغبة في الانتقاـ فاف  إذا 
رؼ ىو الانتصار عمى حيث يكوف ىدؼ كؿ ط ،والخصومة بيف الزوجيف والنقد المتبادؿ بينيما

 الإنسافنفسو عمى انو  إلىؿ منيما كوينظر  ،التسوية إلىدوف محاولة الوصوؿ  الآخرالطرؼ 
ذاويزداد السموؾ السمبي  ،الأخرالمتكامؿ عمى حساب الطرؼ  يتعمؽ كاف النزاع في البداية  وا 

 المتعددة . الأخرىبناحية معينة  فاف سرعاف ما ينتشر ليغطي النواحي 
 (2011،265 :) عفيفى                                     

 فإنيمالـ يستطيع الزوجاف عمى حؿ المشكمة بمفردىما  إذامرحمة البحث عن الحمفاء:  7-5
ذا والأصدقاء والأقارب الأىؿيبحثاف عمف يساعدىما في تحقيؽ ذلؾ مف  استمر النزاع لفترة  وا 
فيف أو وىنا قد يمجا احد الطر  ،تصبح ميددة الأسرةطويمة فاف القيـ والمعايير التي تحكـ بناء 

الاىتماـ بالأطفاؿ البديمة مثؿ التركيز  الأخرىمف خلبؿ المصادر  كمييما لمحصوؿ عمى الإشباع
الذي  الإشباعالاجتماعية والتركيز عمى النجاح في العمؿ عمى حساب  الأنشطة أو المشاركة في
 . الأسرةيتحقؽ داخؿ 

الدافعية والرغبة لتحمؿ  الأقؿعندما يكوف لدى الزوجيف عمى  الزواج : إنياءمرحمة  7-6
التي تعني عدـ التفكير في العودة مرة  ،الانفصاؿ إجراءات تبدأالمسؤولية القرار المتعمؽ بالانفصاؿ 

 كمييما محاميا لذلؾ ويمجا لمقضاء . أولمحياة الزوجية وىنا قد يوكؿ احد الطرفيف  أخرى
 (2013،47 ) ايديو:                                           

 تتمثل في :كما أن لمتفكك عدة مؤشرات  
أىـ المؤشرات  ، كأحدالأسرةداخؿ  والإناثالعنؼ الواقع عمى الزوجة  وبالأخص الأسري:العنف 

 الأسري.مى البدء بالتفكؾ ع



 التفكك الأسري   :الثانيالفصل 
 

33 
 

الذي بدء بالزواج وانتيى بالطلبؽ والذي يعد المؤشر  الأسريالصورة الكاممة لفسخ العقد  الطلاق:
 الأسري.لمتفكؾ  الأكبر

يمنع الزوج مف القياـ  آخرسبب  أي أوالانفصاؿ بدوف طلبؽ  أوبسبب الوفاة  غياب الزوج :
في كونو يؤشر لوجود حالة خمؿ في  الأوؿمرغما عمى ذلؾ والذي يكمؿ المؤشر  أوبواجباتو مختارا 

عف القياـ بواجباتيا اتجاه  المرأة،مف خلبؿ عجز  الأسريالتفكؾ  إلىالعلبقة الزواجية  قد تؤدي 
 في ظؿ غياب الزوج . الأسرة

 (2019،182 :ساجت ،) سعد                                         

  الأسريالتفكك  أثار -8

خطيرة عمى  أثارفاف لو  ،العديدة أسبابوجداؿ فييا و مادامت لو  حقيقة لا الأسريماداـ التفكؾ 
 والمجتمع وعمى الطفؿ . الأسرة

 والمجتمع :  الأسرةعمى  الأسريالتفكك  أثار 8-1

بيف الزوجيف يسودىا القمؽ وعدـ الاحتراـ المتبادؿ وكذلؾ عدـ صيانة  الأسريةالحياة  -
الحياة الزوجية شركة  إف والمرأةالرجؿ  إدراؾوعدـ  الأخلبقيةلانييار القيـ  ،الزوجية الأسرار

وليس ميدانا لممبارزة والعتاد  ،والرحمة والرعاية والألفةماليا السكينة والود  رأساجتماعية 
 كـ .والسيطرة والتح

قد يمثؿ التفكؾ بيف الزوجيف مظيرا سمبيا يعبر عنو بامتناع كؿ منيما عف الحياة الزوجية  -
واف الزوج ييجر زوجتو فلب يعاشرىا  ،الأخريتكمـ احدىما مع  الطبيعية فيما متخاصماف لا

 فقداف لغة الحوار . أوالطلبؽ الصامت  أوبالمعروؼ وىذا الامتناع ىو ما يعرؼ باليجر 
 المرأةعنؼ قد يصدر مف الرجؿ ضد  إلىحدود السمبية ويتحوؿ التفكؾ  الأمرجاوز وقد يت -

الذي يمارس العنؼ مع  فا رجؿ  ،الآخريفردة فعؿ لتصرفات  إلاالعكس وليس العنؼ  أو
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 المدمرة الأسريالتفكؾ  أثاروكـ  الأبناءزوجتو يثير لدييا غريزة العنؼ وكذلؾ ممارستو ضد 
 كثرة الطلبؽ دوف سبب مشروع .

قاعدة  فالأسرةع اخطر مى الزوجيف فاف أثره عمى المجتمع الآثارواف كاف لمتفكؾ تمؾ  -
تعرضت للبضطراب والتصدع ولـ تقدـ برسالتيا في  فإذا ،الحياة البشرية وقواـ المجتمع

قوة  إلىتتحوؿ  والإصلبحتكوف قوة دفع في المجتمع لمخير  أفبدلا  فإنياالتربية والتوجيو 
 أجياؿولا يكوف ليا عطاء نافع فيخسر المجتمع بذلؾ خسارة فادحة، خسارة  ،جذب لموراء

 تعوؽ مسيرة التنمية والنيضة . أجياؿتدمر ولا تعمر 
 (77-76، 2011 )سديري:                                               

 الأولادخطورة ىي تمؾ المترتبة عمى  الأكثر الآثار:  الأطفالعمى  الأسريالتفكك  آثار 8-2
 الأسرةالذي كاف يجمع شمؿ  المأوىالمشكلبت التي تواجييـ فقداف  فأولى ،صغار السف خصوصا

 إلىالمفككة  الأسر أولادمما يدفع  الأـو زوج  الأب أو الأولادت حيث يعيش وىنا سيحدث التشت
قد تكوف غير مناسبة لمعيش في حياة مستقرة وخاصة الفتاة قد تصاب ببعض  أخرى أماكف

لات تكوف عرضة للبنحراؼ في مسالؾ االنفسية نتيجة سوء المعاممة وفي بعض الح الأمراض
 السوء بحثا عف مخرج لممشكمة .

طبيعية  نشأتيـولا تكوف  والكراىيةالنفور  إلامفككة لا تعرؼ  أسر الذيف يعيشوف ضمف الأبناء إف
ويتمثؿ ذلؾ في الانحراؼ والتمرد عمى  والأحياءمشاعر الكراىية مف الحياة  أعماقيـوتترسب في 

وتعاطي المخدرات فضلب عف العزوؼ مستقبلب لاعف  الموبقات إدمافالقيـ والنظـ و القوانيف و 
 أف إلامردىا  خلبؽالأوالعنؼ وانحلبؿ أثبتت الدراسات إف ظواىر الإجراـ الحياة الزوجية فمقد 
تربت وترعرعت بعيدا عف مشاعر الحناف و المودة و  أجياؿضائعة واف  الأسرالروابط النفسية في 
 فانتكست فترتيا وانغمست في بؤر الفساد واستحوذ عمييا حب الانتقاـ . ،الرحمة والانسجاـ
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مف نزلاء  الأمريكية( حدث في الولايات المتحدة 7598حيث وجد شيمدر مف خلبؿ دراستو عمى ) 
 الأحداثمف  5،55 أف أيضا أكدكما  ،جاءوا مف اسر متصدعة 7،50 أف الإصلبحيةالمؤسسات 

في ىذا الصد مف خلبؿ دراسات  بينا تؿمفككة ويرى  لأسرالمنحرفيف في اسكتمندا ينتموف جميعا 
 المنحرفوف ويسودىا التفكؾ والانحلبؿ. الأحداثمف عائلبت 

 أوليائيـ  إىماؿانحرفوا بسبب  الأطفاؿ إفالمنحرفيف  أصناؼحوؿ  ري كارنبتردراسة ما أكدتوقد 
عمى  الأـالمتميز بالشجار الدائـ وسيطرة  الأسريوعدـ اىتماـ بيـ ومنيـ مف انحرفوا بسبب الجو 

 .شؤوف المنزؿ وحالات الطلبؽ و الانفصاؿ و الترؾ و وفاة احد الوالديف 

 (136، 2021)الخزرجي، عرعار: 

اضطرابات وتصدع  الأسريالتفكؾ  آثارمف  : بالآخرينالتفكك عمى علاقات الزوجين  آثار 8-3
كاف ىناؾ علبقة قرابة بيف اسر الزوجيف فانو  إذا الأقاربخاصة  بالآخريففي علبقات الزوجيف 

كما قد ينتقؿ  الأسرتيفالعلبقات بما يحدث بيف الزوجيف فتحدث العداوة و القطيعة بيف  تتأثرغالبا 
فانو عند  أفرادىامصاىرة بيف عدد مف  الأسركانت تجمع بيف ىذه  إفمستقرة خاصة   أخرى لأسر

مف باب  أخرى لأسرةنقؿ اثر التفكؾ  إلى والأميات الآباءيمجا بعض  الأسرحدوث تفكؾ في احد 
كثرة الطلبؽ حيث يؤدي  الأسريالمدمرة لمتفكؾ  الآثارثانية مف  أسرةتكوف النتيجة تفكؾ و  ،الانتقاـ
طرؼ فضلب عف فقدىـ الشعور  لأيبسبب الحيرة و الانحياز  للؤبناءالتمزؽ العاطفي  إلىالطلبؽ 
بعد الطلبؽ  الأطفاؿىذا عمى تحصيميـ  العممي وتفوقيـ الدراسي وقد يستخدـ  ويؤثر بالأمف

انيـ انطباعا سيئا عف تجربة نفسية قاسية تترؾ في وجد الأبناء فيعيشواانتقاـ  أوكوسيمة ضغط 
 . الأسريالجو 

اختلبلا في كثير مف  الأسرييسبب التفكؾ  عمى قيم المجتمع وثقافتو : الأسريالتفكك  آثار 8-4
مثؿ الترابط والتراحـ والتعاوف  أفرادهوسموكيات  أذىافالقيـ التي يسعى المجتمع لترسيخيا في 
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 إحباطاويولد التفكؾ  ،تماسؾ المجتمع واستمرارهوالتسامح و غيرىا مف القيـ الايجابية الميمة في 
مى المجتمع الذي لـ فككة قد يجعؿ بعضيـ يوجو الموـ عالم الأسرة أفرادفي كؿ فرد مف  تأثيرقويا 
 . الأسري التفكؾده عمى تييئة الظروؼ التي تقي مف يساع

 (138-136، 2021 :واخرون )عرعار                                           
 الأسري:علاج التفكك  -6

واستقراره وتحوؿ دوف  أمنوتيدد  إذمف الظواىر الخطيرة في المجتمع  الأسريتعتبر ظاىرة التفكؾ 
لابد مف وضع حموؿ لمحد مف  ، وليذاالسمبية التي يخمفيا والآثارتنميتو وتطوره بسبب الانعكاسات 

 يمي:ىذه الحموؿ في ما  إجماؿانتشار ىذه الظاىر ويمكف 
دوف  الأسرةبصورة توضح القواعد العامة والمبادئ الكمية لبناء  الأسرةتخطيط عممي لتدريس فقو  -

الدخوؿ في بعض التفاصيؿ الفرعية والاختلبفات الفقيية ويطبؽ ذلؾ المنيج في المرحمة الثانوية 
 المرحمتيف.التطور الفكري لدارسيف في ىاتيف  مراعاةوالجامعية مع 

 إلىالمسمسلبت الاجتماعية وىذا يحتاج  أوالندوات التثقيفية  بإعدادسواء  والإرشادوعية الت برامج -
تعاوف الباحثيف في مختمؼ التخصصات ولا سيما التخصص الفقيي و الدراسات الاجتماعية 

 مشاىدة .اليغري ب بأسموبيراعي في ذلؾ عرض القضايا  أفوالاقتصادية والنفسية عمى 
النفور و  أسبابعمى الحياة الزوجية مف  يطرأدور المصمحيف الذيف يتولوف علبج ما قد  إحياء -

وبذلؾ لـ يعد لو دور  قصرت في المحافظة عميو الأمةمطموب شرعا، ولكف  أمرالاضطراب وىذا 
 مف التمزؽ والتفكؾ . الأسرةايجابي في حماية 

 (139-138، 2021 :وآخرون)عرعار                                                     

 .والإرشادنقدـ مف خلبليا النصح  أفو نستطيع  الدينية:المؤسسات  -
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و يقع عمييا توفير برامج ومناىج تلبمس حاجات الناس ودور  التربوية:المؤسسات  -
في المدرسة لحؿ مشاكؿ الطمبة والسعي لحميا مع الوالديف وكذلؾ العمؿ  الأخصائييف

 الأسرية.والتعرؼ عمى كيفية مواجية المشكلبت 
كما ليا اثر ليا سمبي فميا اثر ايجابي في البرامج المفيدة :  والإعلاميةالمؤسسات الثقافية  -

 و اليادفة .
مدادىـة المفكك الأسر إعانةوليا دور في  الخيرية:المؤسسات  - بالمساعدات المادية  وا 

 والمعنوية .
 والجانب النفسي . للؤسرةوتيتـ بالجانب الصحي المؤسسات الصحية :  -
 الأسرةمف جميع مراحؿ دورة  الأسرةوتيتـ بجميع ما يخص الزوجي :  الإرشادمؤسسات  -

توقع زواج وتشرح ليـ وتعطييـ دروس في الحياة الزوجية وتالوتقدـ المشورة لمراغبيف في 
 . تطرأالخلبفات التي قد 

 ( 133-132، 2012 )شوق:                                               
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 :خلاصة 

ظاىرة اجتماعية عرفتيا جميع المجتمعات في الماضي  الأسريظاىرة التفكؾ  أفومف ىنا نستنتج 
يحاوؿ التقميؿ  أفالمجتمع  قد يكوف مستحيلب نوعا ما لكف عمى وليذا فاف التحكـ فييا ،والحاضر

 .و المراىقيف بالضرر  الأطفاؿمف النتائج السمبية ليذه الظاىرة التي تعود عمى 

 



 

 
 

 

 تمهٌد

 مفهوم الطموح 

  همحدداتوطبٌعة الطموح 

 همستوٌاتومظاهر الطموح 

 عوامل الطموح

 نظرٌات الطموح 

 سمات الشخص الطموح 

 قٌاس الطموح

 خلاصة 
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 تمهيد:

يعد مستوى الطموح مف المتغيرات التي ليا دورا ميما في حياة الفرد والمجتمع لاف الفرد الطموح 
حياتو ويستطيع التغمب عمى ما قد  أىداؼيتميز بالتفاؤؿ اتجاه مستقبمو ،ولديو القدرة عمى تحديد 

لذا شعر بقيمة الحياة ومعناىا فانو ي الإحباط وبالتالييقابمو مف عوائؽ ولا يستسمـ لمفشؿ ويتحمؿ 
الذي يؤمف بقدرتو  قدراتو فالشخص أوفاف ىناؾ تقارب بيف مستوى طموح الفرد ومستوى كفاءتو 

اكبر مسار حياتو الذي يحدده بصورة ذاتية وبنشاط  إدارةرا عمى أىداؼ معينة يكوف قادعمى تحقيؽ 
تساعد الفرد عمى تحقيؽ  لتيا وأنواعومفيوـ الطموح  إلىىذا الفصؿ سنحاوؿ التطرؽ  وفي

 .طموحاتو
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 مفهوم الطموح  -0

الطماح مثؿ الجماح وطمحت  و ،وىي طامحة نشرت ببعميا ،تطمح طماحا المرأةطمحت لغة : 
رجلب ذا  رأيت إذاالرجاؿ وفي حديث قيمة : كنت  إلىتطمح  أيمثؿ جمحت فيي طامح  المرأة

 امتد وعلب .  أي إليوبصري قشر طمح 

 (2000،143 ) ابن منظور:                                             

 النفسية:تعريف معجم المصطمحات  1-1

 ،مى بموغوبأنو قادر عيشعر  أوالمستوى الذي يضعو الفرد لنفسو والذي يرغب في بموغو الطموح : 
اليومية وىو يتوقؼ عمى فكرة الفرد عف  أعمالوفي الحياة وانجاز  أىدافوتحقيؽ  إلىوىو يسعى 

 وذكائو ،ودرجة اتزانو الانفعالي . ،نفسو

 (2014،214 :) صالح                                          

  النفس:تعريف معجم مصطمحات عمم  1-2

طمح يطمح طماحا قيؿ طمح  ،تفوقو عمى غيره لإظيارتعبير عف غرور شاذ يدفع الفرد الطموح : 
الرجاؿ والجموح مف  إلىفيي طامح تطمح  ،مثؿ جمحت المرأةطمحت  ،الشيء : ارتفع إلىبصره 
 الذي يركب ىواه فلب يمكف رده . ،الرجاؿ

  (2012،256 ) مدحت:                                        
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 تعريف معجم عمم الاجتماع وعمم النفس الاجتماعي :  1-3

 مستوى الطموح :

يستخدـ ىذا  أفويتوقع تحقيقو ويمكف  ،ىو مستوى الانجاز الذي يحدده شخص معيف لنفسو 
سواء تعمؽ ذلؾ باختيار  ،أدائو أسموبالفرد مف حيث شيء يتوقعو  أي إلىالمصطمح ليشير 

 بموقؼ الفرد في حياتو عموما . أومستوى الطموح ذاتو 

 (2013،33 ) الميباري:                                         

 اصطلاحا 

مجاؿ  أيفي  إليويصؿ  أفمستوى التقدـ والنجاح الذي يود الفرد  بأنوعرفو المشيخي :  1-4
 وقدراتو والاستفادة مف خبراتو في ذلؾ . لإمكاناتويرغبو ىو مف خلبؿ معرفتو 

نشاط معيف  لإنجازذات مستوى محدد يضعيا الفرد  أىداؼ بأنوبينما عرفو الشافعي :  1-5
 بعيدة المدى . أوقريبة  الأىداؼسواء كانت 

 والأكاديميالجيد الذي يبذلو الطالب مف اجؿ تحقيؽ المستوى العممي  بأنو:وعرفو المظموم  1-6
 مستقبمو.في تحقيؽ  إليوالذي يطمح 

 أفالمستوى الذي يطمح والفرد :  بأنووجاء في موسوعة عمم النفس والتحميل النفسي  1-7
او في  إنتاجوفي  أوفي انجازه العممي  أويتوقعو لنفسو سواء في تحصيمو الدراسي  أو إليويصؿ 

روؼ الخاصة بو والبيئة مف لبئمة الظمينتو ويجتيد لتحقيقيا معتمدا في ذلؾ كفاءتو وقدراتو عمى م
 .حولو
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مدى قدرة الفرد عمى التفوؽ والتمييز ورغبتو في التغيير والتي تتضح :  بأنوعرفتو جيارتن  1-8
مما ىو  أفضؿمكانة  إلىمف خلبؿ سموكياتو وممارستو التي يؤدييا بوعي كامؿ مف اجؿ الوصوؿ 

 عميو .

الشخص الطموح ىو  أف إلىسمة ثابتة تشير  بأنو:في حين عرفو معوض عبد العظيم  1-9
ىو جديد وتحمؿ الفشؿ  وتقبؿ ما الأىداؼالشخص الذي يتسـ بالتفاؤؿ والقدرة عمى وضع 

 والإحباط.

 (2016،105 ) العنزي:                                        

 :  إجرائيا

مستوى معيف والتكويف النفسي  إلىفي الوصوؿ  الأفرادىو عبارة عف سمة ثابتة نسبيا تفرؽ بيف 
طارهلمفرد  صؿ عمييا لتي مر بيا ويقاس بالدرجة التي يحالمرجعي ويتحدد حسب خبرات النجاح ا وا 

 الطالب في استبانة مستوى الطموح .

 (66)الصافي:                                           

 الأفراد ويتسـوتحقيقيا  إليياالتي يطمح الفرد في الوصوؿ  الأىداؼمستوى الطموح ىو عميو : و 
 بالتفاؤؿ والتفوؽ والتمييز .

  :ومحدداتو الطموح طبيعة -2

 : أىميالقد اخذ مستوى الطموح عدة اعتبارات 

 أفالنفسي لمستوى الطموح  بالاستعدادوالمقصود  مستوى الطموح باعتباره استعدادا نفسيا : 2-1
بالطموح الزائد او  إمافي الحياة تقديرات يتسـ  أىدافيـتقدير وتحديد  إلىبعض الناس عندىـ الميؿ 
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ؿ بالعوام يتأثرلدى الفرد  الأكاديميمستوى الطموح  أفومف ثـ يمكننا القوؿ  ،بالطموح المنخفض
 بية والتنشئة المختمفة .التكوينية وعوامؿ التدريب والتر 

ويتكوف مف خلبؿ عامميف  المواقف:وتقدير وتقويم  لإطارباره وصفا مستوى الطموح باعت 2-2
التجارب الشخصية مف نجاح وفشؿ يمر بيا الفرد واثر الظروؼ والقيـ والتقاليد والعادات  أساسيف

 الطموح.واتجاىات الجماعة في تكويف مستوى 

 وصؼ مستوى الطموح كما قاؿ فرانؾ و أفيمكف القوؿ مستوى الطموح باعتباره سمة :  2-3
منو قياس لمسمة باعتباره استعدادا يعيف عمى كيفية  أكثرقياس القدرة  إلىىوبي يعتبر اقرب 

 الاستجابة . 
 (2018،674) يوسفي:                                       

 كما أن لمطموح عدة محددات تتمثل فيما يمي : 2-4

طموحات الأفراد وتختمؼ حسب نوعية ىذا الطموح والفرد أو الجماعة التي تسعى لتحقيقو مف  تتنوع
 بيف أنواعو ما يمي:

لاشؾ أف طموحات الشعوب المتقدمة تختمؼ اختلبفا جذريا عف الطموح الاجتماعي :  2-4-1
ح لزيادة الرفاىية الطمو  طموحات الشعوب الفقيرة أو المختمفة فالفئة الأولى تنشد مستويات عالية مف

فارتفاع مستوى الطموح ظاىرة تتصؼ بيا المجتمعات الحديثة بينما الفئة الثانية تسعى  والرقي 
لموصوؿ إلى تحقيؽ قدر محدود مف العيش فكمما تقدـ المجتمع وازدىر نشأت طموحات جديدة 

ويات طموحات أفراده تتلبءـ مع  الواقع الجديد ولا يختمؼ الحاؿ كثيرا داخؿ المجتمع الواحد فمست
تختمؼ مف شخص إلى آخر ومف زمف إلى آخر ففي القريب كاف الطمبة والآباء وأفراد المجتمع 
يطمحوف إلى ميف التدريس والمحاماة والطب ، ولكف مع مرور الزمف وما عرفتو المجتمعات مف 

أعماؿ حديثة تطور سريع في مناحي الحياة ،تغيرت كطموحات أفراد المجتمع لظيور ميف جديدة و 
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استيوت شباب اليوـ ونستطيع القوؿ أف طموحات أبائنا تختمؼ عف طموحاتنا الحالية والتي سوؼ 
نخطئ إذا قمنا إف ما انتيت إليو البيئات  تختمؼ عف طموحات أبنائنا وىكذا دواليؾ ، ولعنا لا

ض ما رسموه إلى المتباينة مف أوضاع عمى تحقيقيا بكؿ ما أوتوا مف قدرة إبداعية ، فأحالوا بع
 واقع حي نشاىده أماـ أنظارنا اليوـ .

ويتمثؿ فيما تطمح إليو العائمة مف أىداؼ قريبة أو بعيدة المدى يشترؾ  الطموح العائمي : 2-4-2
أعضاؤىا بمورتيا ويسعوف لتحقيقيا ، أو الوصوؿ إلييا عمى فترات زمنية متدرجة وحسب أىمية 

طمع ويختمؼ الطموح العائمي مف أسرة إلى أخرى حسب حجـ اليدؼ وحاجة العائمة لكؿ ىدؼ أو ت
ؼ أو يالإضافة إلى مكاف تواجدىا في الر الأسرة ودخميا والمستوى التعميمي والثقافي لأفرادىا ب

المدينة ، في الأحياء الشعبية أو في الأحياء الراقية ومف أمثمة الطموح العائمي الطموح في تغيير 
ديف فيو أو الطموح إلى نجاح دراسي لأفرادىا يتبعو نجاح ميني ، سكف أفضؿ مف السكف المتواج

في  أو الالتحاؽ بأفضؿ الميف والطموح إلى تغيير المكانة العائمية والاجتماعية للؤسرة والطموح
 واجتماعية والطموح في السفر أو التنقؿ . ةالحصوؿ عمى امتيازات اقتصادي

 (32، 2014) خياطة:                                            

ويعبر عما تطمح إليو الإنسانية بشكؿ عاـ ميما كاف  الطموح الإنساني )العالمي (: 2-4-3
تواجدىا والذي يتمثؿ فيما تنادي بو الجمعيات الإقميمية والدولية الحكومية منيا والمستقمة مف 

سية ، والداعية إلى توفير الغذاء تحسيف وضعية الإنساف الصحية والاقتصادية والسياسية والنف
والأمف والسلبـ والعدؿ والمساواة وحرية الرأي وحؽ التصويت والتعميـ بالإضافة إلى ما يطمح إليو 
البشر كحماية البيئة مف التموث والقضاء عمى الحروب والنزاعات ونزع الأسمحة الفتاكة والتخفيؼ 

الطموحات مف قبؿ الجمعيات والييئات  حدة المجاعة والتقارب بيف الشعوب ويعبر عف ىذه
العالمية كمنظمة الصحة العالمية ، ومنظمة الزراعة والتغذية ومنظمة الثقافة والعموـ ومنظمة 
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سعادة الإنساف ورفاىيتو اجتماعيا واقتصاديا ونفسيا  عمى اليونيسيؼ مف المنظمات التي تعمؿ
 وصحيا .

بشخص واحد ، سواء كاف الطموح مدرسيا أو  ىو ذلؾ الطموح الخاص الطموح الفردي : 2-4-4
سياسيا أو مينيا أو عمميا أو رياضيا وعمى ىذا الأساس فمكؿ فرد الحؽ في تبني ما يراه مناسبا مف 
مستويات الطموح بما يتفؽ مع إمكانياتو وقدراتو ويتناسب مع بيئتو ، فيو حؽ مشروع لكؿ إنساف 

ر يطمح في حياة سعيدة والثالث يطمح في نجاح فترى الشخص الذي يطمح في عمؿ مستقر ، وآخ
ودراسي أو ميني أو عممي والرابع يطمح في الحصوؿ عمى مكاسب رياضية أو حزبية أو سياسية 

 أو اجتماعية أو ثقافية أو تجارية وىكذا .

 (33، 2014) خياطة:                                            

 مظاىر الطموح ومستوياتو: -3

 مظاىر الطموح: 3-1

ما يدركو الشخص وما يعتقد في صحتو وما يراه صوابا وما المظير المعرفي : ويتضمن  3-1-1
 يراه خطا كما يتضمف مفيوـ الذات أو فكرة الفرد عف ذاتو .

ويتضمف مشاعر الشخص وارتياحو وسروره مف أداء عمؿ معيف وما المظير الوجداني:  3-1-2
 تحقيؽ مستوى يحدده لنفسو.يصيبو مف مضايقة أو عدـ 

 ويتضمف المجيود الذاتي الذي يبذلو الفرد لتحقيؽ أىدافو. المظير السموكي: 3-1-3

إف تكامؿ المظاىر الثلبثة معا وسيرىا في اتجاه واحد يحقؽ قدرا كبيرا مف تكامؿ الشخصية 
 جة المصيبةوالاتزاف والاختلبؼ بينيما قد ينشا عنو الاضطراب النفسي الذي قد يصؿ إلى در 

 : وعندما نحاوؿ التقدـ قميلب لتحديد العوامؿ التي تؤثر عمى تحديد مستوى الطموح نجدىا فئتيف
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 عوامؿ ترجع إلى أسباب تكوينية.-

 عوامؿ تتعمؽ بالتدريب.-

 ويتضح ىاذين العاممين في النقاط التالية:

 تأثير سيء عمى الفرد . توقع النجاح لو تأثره الجيد في مستوى الطموح بينما توقع الفشؿ لو-

 لكؿ مف النجاح والفشؿ أثرىما في تحديد مستوى الطموح .-

 قد يحدد الفرد لنفسو مستوى منخفض حتى يشعر بالنجاح والتفوؽ ويحمي نفسو مف الإنفاؽ. -

 (23-2010،22)النوبي:                                              

 :مستويات لمطموح 3-2

 :المستوى الأول 3-2-1

في ىذا المستوى يأتي مستوى الطموح بعد عممية الإدراؾ والتقييـ  الطموح الذي يعادل الإمكانيات :
 بالتي يقدر بيا الفرد إمكاناتو واستعداداتو ويقؼ عمى حقيقة مستواه، وقدراتو ثـ يطمح ما يتناس

ويعادؿ قيمة ىذه الإمكانيات أي بناء مستوى الطموح يسير وفؽ إمكانيات الفرد ويطمؽ عميو 
 الطموح الواقعي أو السوي .

 المستوى الثاني: 3-2-2

وفي ىذا المستوى يممؾ الفرد إمكانيات عالية وكبيرة لا  الطموح الذي يقل عن الإمكانيات :
ف مستوى طموحو اقؿ مف مستوى أالطموح يعادليا ويتناسب معيا أي يستطيع بناء مستوى مف 

 إمكاناتو ويطمؽ عمى ىذا النوع مف الطموح بالطموح الغير سوي .
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 المستوى الثالث 3-2-3

ىذا المستوى عكس المستوى السابؽ، فمستوى طموح الفرد  الطموح الذي يزيد عن الإمكانيات :
 .، فيذا يعرؼ بالطموح الغير واقعيبيف الطموح والإمكانياتأعمى مف إمكاناتو أي ىناؾ لا تناقض 

 (2022،62) حدة:                                     

 الطموح:العوامل المؤثرة في  -4

 الجنس ) نوع الفرد (: 4-1

في مرونة مستوى الطموح ففي إحدى الدراسات لقياس مستوى طموح  يختمؼ الأولاد عف البنات 
الطمبة والطالبات استخدـ فييا الباحث لوحة روتر كأداة لقياس مستوى الطموح، انتيى إلى أف 
الإناث يظيرف استجابات أكثر نموذجية وانينا كثر مرونة في مستوى طموحيف حيث يرفعف 

 ى طموحيف في حالة الفشؿ .طموحيف في حالة النجاح ويخفضف مف مستو 

 الذكاء : 4-2

يؤكد ىيرونؾ أف العلبقة بيف الذكاء ومستوى الطموح ويعتبر الذكاء واحدا مف أىـ العوامؿ التي  
تؤثر في مستوى الطموح والذكاء يمعب دورا ميما في تحديد مستوى الطموح لدى الفرد، فالشخص 

الشخص متوسط أو منخفض الذكاء، فيو أكثر مرتفع الذكاء يضع لنفسو طموحات أكثر واقعية مف 
قدرة عمى معرفة مواطف ضعفو وأكثر إدراكا بالعقبات البيئية التي تقؼ في طريؽ تحقيؽ أىدافو، 
فالشخص الذكي يقدر نفسو تقديرا صحيحا ويضع طموحاتو في مستوى قدراتو، بينما الشخص 

 الأقؿ ذكاء يكوف طموحو متأثرا بالرغبة وليس بالواقع .

 (63-2004،62) حمزة:                                        
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كمما كاف الفرد أكثر نضجا كمما كاف في متناوؿ يده تحقيؽ أىدافو وطموحو عامل النضج :  4-3
وكمما كاف اقدر عمى التفكير في الوسائؿ والغايات التي تحقؽ لو ذلؾ، وكؿ مرحمة مف العمر 

حمة رياض الأطفاؿ قد يكوف الطموح غير واضح المعالـ ولكف تتميز بمستوى طموح معيف ففي مر 
موجود بالفعؿ، اذ يكوف في مرحمة التشكيؿ ولذا تتحدد معالمو في مرحمة المراىقة ويصؿ إلى 
الواقعية في مرحمة الرشد، إذ يسيـ في ظيوره مدى وعي الفرد وزيادة نضجو لذلؾ فالطموح يتبايف 

 الجسمي والاجتماعي والنفسي . مف مرحمة لأخرى تبعا لنضج الفرد

 (137-2006،136الشحات:  ) حسانين،                                                 

وىو الصورة التي يكونيا الفرد عف نفسو مف ميارات وخصائص مفيوم الفرد عن ذاتو :  4-4
مثابرا أـ خجولا، وفي ضوء نفسية وجسمية وانفعالية قوية كانت أـ ضعيفة، ذكيا أـ غبيا، طموحا 

رؤية الفرد لنفسو يضع مستوى طموحو وفكرتو عف نفسو ىي المسؤولية عف زيادة أو انخفاض 
مستوى طموحو فالإنساف الواثؽ بنفسو وبإمكاناتو مع وجود الوعي الحقيقي ليا يختار لنفسو مف 

 الأعماؿ والممارسات ويضع لنفسو مف الأىداؼ ما يتفؽ مع الإمكانيات .

ىناؾ علبقة وثيقة بيف مستوى التحصيؿ ومستوى الطموح واف ىناؾ  مستوى التحصيل : 4-5
فروقا بيف الطلبب ذوي مستوى التحصيؿ المرتفع وأقرانيـ ذوي التحصيؿ المنخفض مف حيث 
مستوى الطموح لصالح الطلبب ذوي مستوى التحصيؿ المرتفع وىذا ما أكدتو اغمب الدراسات 

 العربية والأجنبية .

النجاح يؤدي عادة إلى رفع مستوى الطموح، بينما الفشؿ يؤدي إلى  خبرات النجاح والفشل : 4-6
خفض ذلؾ المستوى كما إف احتمالات ارتفاع مستوى الطموح تزداد تبعا لازدياد حجـ النجاح 

 واحتمالات انخفاضو تزداد تبعا لازدياد حجـ الفشؿ .
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يؤثر المجتمع الاقتصادي والاجتماعي عمى  للأسرة :المستوى الاجتماعي والاقتصادي  4-7
 مستويات وأنماط الطموح .

 (2018،478) الزىراني:                                     

المرتفع  لمجماعة المرجعية ذات المستوى الاجتماعيالجماعة المرجعية وتوقعات الآخرين :  4-8
ى طبيعة واتجاه مستوى طموح الأفراد، ففي حالة ما والمتوسط والمنخفض ثقافيا واجتماعيا اثر عم

إذا كاف الفرد إطاره المرجعي سواء قريب مف مستواه أو اقؿ مف مستواه فانو سيقارف بيف أدائو 
 وسيحاوؿ دائما أف يرفع مف مستوى طموحو واضعا لنفسو نقطة ارتكاز أعمى مف إطاره المرجعي .

ىي ركيزة حياة معظـ الأطفاؿ وتطؿ ىي مدار الوجود  الأسرة طموح الوالدين وتوقعاتيما : 4-9
طواؿ فترة الطفولة وعندما يغرس الوالديف الثقة ويساعداف عمى نمو طموحات ايجابية فذلؾ يؤدي 

 بيـ إلى النجاح .

أكدت العديد مف الدراسات إف ىناؾ علبقة بيف  المستوى التعميمي والميني لموالدين : 4-10
المستوى التعميمي لموالديف وبيف مستوى طموح أبنائيـ وىذا ما أكدتو دراسة ترنر حيث توصؿ إلى 
إف تعميـ الأب لو تأثير عمى مستوى طموح الأبناء، كما إف مستوى طموح الأبناء يرتفع عندما 

بالنسبة لمستوى الأـ التعميمي قد أيدت الدراسة أف  يكوف المستوى التعميمي للؤب مرتفعا، وكذلؾ
 أبناء الأميات ذات المستوى التعميمي المرتفع يكوف مستوى طموح أبنائيـ الأكاديمي مرتفع أيضا .

 (65-64، 2004) حمزة:                                 

 النظريات المفسرة لمطموح: -5

 ف ىذه النظريات ما يمي :ىناؾ نظريات عديدة فسرت مستوى الطموح وم
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يشير ليفف إلى وجود عوامؿ متعددة مف شانيا أف تعمؿ كدافع لمتعمـ نظرية كيرت ليفن :  5-1
في المدرسة أجمميا جميعا فيما اسماه مستوى الطموح  ،حيث إف شعور الفرد بالرضا عف الذات 
يجعمو يسعى إلى مزيد مف ىذا الشعور ويدعو يطمح في تحقيؽ أىداؼ ابعد ومستوى الطموح 

الفرد تترتب بعضيا عمى الأخر وكمما حقؽ منيا شيئا يطمح  يخمؽ أىداؼ جديدة لمفرد ، وأىداؼ
إلى تحقيؽ آخر والذي تكوف في الغالب أصعب وابعد منالا وتسمى الحالة العقمية ىنا بمستوى 
الطموح ، وىناؾ العديد مف الدراسات السيكولوجية التي دلت عمى أف الطموح درجات ، فرغبة الفرد 

حديد ىدفو ويييئ كؿ قواه لتحصيمو مما يجعمنا نطمؽ عمى في تحقيؽ ىدؼ تجعمو يعمؿ عمى ت
 الفرد ىنا أف طموحو عاؿ .

ويشير ليفيف الذي يعتبر مف أىـ دعاة ىذه النظرية إلى أف ىناؾ العديد مف القوى التي تعد دافعة 
 ومؤثرة في مستوى الطموح منيا :

موحو أسيؿ نظرا لكونو قادرا حيث أف الفرد كمما كاف ناضجا كاف تحقيؽ أىدافو وط عامل النضج:
 عمى التفكير في الغايات والوسائؿ عمى السواء.

 (2022،692: قبيمة ، نظيرة) 

حيث أف الفرد الذي يتمتع بقدرات عقمية عالية يساعده ذلؾ في تحقيؽ أىداؼ  القدرة العقمية :
 وطموحات أكثر صعوبة .

ليما دور ميـ أيضا في مستوى الطموح نظرا لاف النجاح يساعد في رفع مستوى  النجاح والفشل :
 الطموح مف خلبؿ شعور صاحبو بالرضا عكس الفشؿ الذي يعرقؿ التقدـ ويؤدي للئحباط .

الثواب المادي والمعنوي يرفع مف مستوى طموح الفرد ، ويجعمو يعمؿ عمى تنظيـ  الثواب والعقاب:
 يؽ اليدؼ .نشاطو وتوجييو نحو تحق
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حيث إف معرفة الفرد لمستوى زملبئو ومقارنتو بمستواه الشخصي قد يكوف سبب  مستوى الزملاء:
 في رفع مستوى طموحو، ودفعو لمعمؿ وتعبئة جيوده نحو تحقيؽ اليدؼ .

حيث إف ما يتوقع الفرد تحقيقو مستقبلب مف أىداؼ يكوف لو تأثير عمى  نظرة الفرد إلى المستقبل:
حاضرة، حيث إف نظرتو المستقبمية تجعمو يحدد أىداؼ حاضرة بشكؿ يساعده عمى أىدافو ال

 الوصوؿ لأىدافو المستقبمية وتحقيقيا.

 (2022،693: واخرون  ) نظيرة                              

وذلك  صحة كفاح الفرد لموصوؿ إلى السمو والارتفاع يعتقد ادلر في: رنظرية الفريد ادل 5-2
ضر مشاعر النقص لديو كما أكد عمى أىمية العلبقات الاجتماعية وعمى أىمية الحا تعويضا عف

، ويعتبر ادلر الإنساف كائنا اجتماعيا تحركو أساس الحوافز بدلا مف الماضي كما فعؿ فرويد
الاجتماعية ، وأىدافو الحياتية ويشعر بأسباب سموكو وبالأىداؼ التي يحاوؿ بموغيا ولديو القدرة 

طيط لأعمالو وتوجييا ومف المفاىيـ الأساسية عنده الذات الخلبقة والكفاح في سبيؿ عمى التخ
التفوؽ ، وأسموب الحياة والأىداؼ النيائية والوىمية ومشاعر النقص تعويضيا وتمثؿ الذات 

ما الخلبقة عند ادلر فكرة مضادة لفكرة فرويد المتمثمة في الأنا الدنيا والانا الوسطى والانا العميا نظا
شخصيا وذاتيا تبحث عف الخبرات التي تساعده عمى تحقيؽ أسموبو الشخصي الفريد، فالمميز في 
حياتو ويعتبر ادلر مبدأ الكفاح مف اجؿ التفوؽ فطريا ، فالفرد يسعى لمكفاح مف اجؿ التفوؽ وذلؾ 

 منذ ميلبده وحتى وفاتو .

قوة وبدافع ممح نحو السيطرة والتفوؽ كما يؤكد ادلر عمى إف كؿ إنساف يتمتع بإرادة أساسية في ال
فإذا وجد الإنساف إف ينقصو شيء فانو ينساؽ نحو جعؿ نفسو متفوقا بطريقة ما وعمى الأقؿ نحو 

وبذلؾ جيد صادؽ منظـ الزعـ لنفسو  و للآخريف بأنو متفوؽ ، ومثؿ ىذا الفرد قد يعوض نقصو ب
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نسي ىو القوة السائدة الايجابية في الحياة فاف ادلر يعتقد أف حافز توكيد الذات وليس الدافع الج
 وىو الذي يجعؿ الفرد في اندفاع دائـ الوجود نحو التفوؽ أو عمى الأقؿ ضد النقص.

 (82-2021،81)المبان:                                               

ىذه النظرية عمى أساس أف  وضعت اسكالونانظرية القيمة الذاتية لميدف ) اسكالونا (:  5-3
القيمة الذاتية لميدؼ تقرر الاختيار، والاختيار لا يعتمد أساس قوة أو قيمة الأىداؼ الذاتية كما 
ىي فحسب ولكنو يعتمد كذلؾ عمى احتمالات النجاح والفشؿ المتوقع ، و أف الفرد عميو وضع 

ي أف لدى الأفراد ميلب لمبحث عف توقعاتو في حدود قدراتو وتقوـ ىذه النظرية عمى ثلبث حقائؽ ى
مستوى طموح مرتفع نسبيا ، وميلب لجعؿ مستوى الطموح يصؿ لارتفاع لا حدود لو و ميلب لوضع 

 مستوى الطموح بعيدا جدا عف المنطقة الصعبة جدا و السيمة جدا .

 (  2020،404)غزة:                                     

ويشير وليـ مكدوجاؿ لحقيقة القصد في سموؾ الإنساف منو حيث بحثو عف نظرية مكدوجل : 5-4
ىدؼ وسعيو لبموغو وتحقيقو ، والنشاط القصدي يراد بو النشاط العقمي بادراؾ موقفي التنبؤ بالنتائج 
الحادثة والسعي نحو تحقيؽ ىدؼ مع وجود شعور بالارتياح لبموغ ذلؾ اليدؼ المتوقع وذلؾ 

ت بحيث أف ىدؼ الفرد يكوف متوقعا مف خلبؿ عممية غائبة تدفع الفرد نحو لموصوؿ لتحقيؽ الذا
بموغ ذلؾ اليدؼ بمنافسة الآخريف في سبيؿ تحقيؽ ذاتو ، ولذا يتفؽ مكدوجؿ  وادلر في أف أىداؼ 
الفرد وتطمعاتو ىي التي توجو سموكو الراىف لذلؾ يصر مكدوجؿ عمى حقيقة القصد السيكولوجية 

لعقمي المرتبط بالموقؼ والتنبؤ بالنتائج المتوقعة والسعي نحو اليدؼ و الارتياح مف خلبؿ النشاط ا
عند بموغ ذلؾ ىدؼ كعممية غائبة وىو نوع مف العممية يكوف السعي فيو نحو ىدؼ متوقع ذي اثر 
حقيقي عمى مجرى الأحداث، و يتضح لمباحث انو قد يمكف تصنيؼ ذلؾ القصد إلى قصد ايجابي 

د الفرد ليدؼ مرتفع نسبيا وواقعي وفقا لقدراتو و إمكاناتو الحقيقية بحيث يمكنو ذلؾ ويتمثؿ في تحدي
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الوصوؿ ليدفو وتحقيو بايجابية ، وأيضا إلى قصد سمبي و يطمؽ عميو تحديد ىدؼ ما يستنفذ 
قدرات وطاقات الفرد لعدـ واقعيتو إذ يتسـ بدرجة صعوبة مستحيمة التناوؿ والتحقيؽ ولذلؾ يوصؼ 

 الخيالي وغير الملبئـ لمقدرات الحقيقية لمفرد . بالقصد

 (70-2010،69)النوبي:                                             

ناقش موضوع مستوى الطموح باعتباره أحسف وسائؿ قياس  :1948نظرية ستاجنر  5-5
الشخصية في موقؼ الاستجابة وقد استند عمى مفاىيـ نظرية ليفيف ، فيو يرى أف تقيـ الذات تتـ 
في ضوء إطار الفرد المرجعي وىذا بدوره يعتمد عمى علبقتو بالجماعات والذات المثالية ونجاحو أو 

كف ، فمف المرجح إف حاجة الفرد إلى أف ينسب النجاح إلى فشمو الشخصي ومفيومو لما ىو مم
صورة الذات التي تدفعو أف يحدد ىدفو أعمى مف أدائو وقد أثار ستاجنر بعض الشؾ حوؿ تفسير 

 دراجات الطموح باف الشخص الواحد لا يظير عنو نفس الطموح في عدة اختبارات .

 (2010،296) حسين عمي،عناد:                                                      

 سمات الشخص الطموح: -6

ىناؾ بعض السمات التي تميز الإنساف الطموح والتي يمكف اكتشافيا فيو ومعاممتو عمى أساسيا 
 وىي :

الإنساف الطموح يحاوؿ الانتقاؿ مف نجاح إلى آخر وما يحققو ليس النياية بؿ البداية الجديدة مف -
مكاناتو وليس عمى حساب الآخريف . خلبؿ اعتماده عمى جيده  الخاص وقدراتو وا 

الإنساف الطموح لا يخشى المنافسة بؿ يعدىا عاملب مساعدا لتطوير نفسو وأيضا يتحمؿ -
الخطوات التي يقوـ بيا وما يتخذه مف قرارات وأيضا لا يخشى الفشؿ بؿ يكوف دافعا لو لتحقيؽ 

 النجاح .
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ة مف أخطائو وفشمو كي يكوف دافعا لو لمنجاح وىو يتوقع أف الإنساف الطموح يعمؿ عمى الاستفاد-
 يحصد نتائج جيده بشكؿ سريع بؿ يصبر عمييا .

 (690-2022،689) نظيرة وآخرون:                                     

 التحمي بالمسؤولية والاعتماد عف النفس .-
 تواجيو . القدرة عمى الاستفادة مف خبراتو في علبج المشكلبت التي-

 (2018،353)عبد التواب:                                   

لا يقتنع بالقميؿ ولا يرضى بمستواه الراىف ويعمؿ دائما عمى النيوض بمستواه اي لا يرا اف -
 وضعو الحاضر أحسف ما يمكف أف يصؿ إليو .

 ولا يترؾ الأمور لمظروؼ.لا يؤمف بالحظ ولا يعتقد أف مستقبؿ الإنساف محدد لا يمكف تغييره -

 (2018،479) الزىراني:                                           

 لا ينزعج إف لـ تظير نتائج جيده سريعا .-

يتحمؿ الصعاب في سبيؿ الوصوؿ إلى ىدفو ،ولا يثنيو الفشؿ عف معاودة جيوده ويؤمف باف -
 الجيد والمثابرة كفيلبف بالتخمي عف الصعاب .

ينتظر حتى تأتيو الفرصة فأمؿ الشخص الطموح في تزايد ونجاح في تحقيؽ مستوى الطموح لا -
 يدفعو إلى بذؿ جيد اكبر حتى يحقؽ أىداؼ أعمى .

 يسير وفؽ خطة معينة .-
 يؤمف أف جيد الإنساف ىو الذي يحدد نجاحو في أي مجاؿ .

 يتمتع بالصبر والثقة بالنفس .-
 (112-2017،110) دغيش:                                
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 : قياس الطموح -7

 يقاس مستوى الطموح بطرائؽ مختمفة في المنيج والوسائؿ وىي كالتالي :

يتـ باف يعرض الجياز المستخدـ عمى الشخص مع طريقة التجارب المعممية ) التقميدية (:  7-1
شرح يعرؼ اكبر درجة  وأي ،الفرصة لاف يجرب العمؿ عدة مرات إعطائوطريقة استخدامو ثـ 

يحصؿ عمييا ثـ تدوف  افماىي الدرجة التي يتوقع  تسألويتدرب الشخص  أفوبعد ممكنة للبختبار 
ثـ تدوف ىذه  ،تكوف ىذه الدرجة أفعما يظف  نسألوالفعمي  الأداءيقوـ  أفوبعد  ،في جدوؿ إجابتو

وتتكرر ىذه العممية  ،بالدرجة التي حصؿ عمييا فعلب وتدوف في خانة خاصةالدرجة وبعدىا نخبره 
دما يسجؿ فعن ،الفعمي الأداءـ عميو ودرجة يكوف ىناؾ درجة الطموح ودرجة الحكعدة مرات وىكذا 
يطمؽ عمى ىذا  55رجة طموحو لممحاولة التالية درجة محاولتو الثانية وكانت د 49الشخص مثلب 

الثانية  المحاولةالفعمي في  الأداءف اختلبؼ اليدؼ وىذا الاختلبؼ يحسب بطرح الفرؽ بيف الدرجتي
وتكوف موجبة عندما تكوف  55المتوقع لممحاولة التالية وىي  الأداءمف  49وىي في ىذا المثاؿ 

 الأداءالمتوقع اقؿ مف  الأداءكاف  إذاالفعمي وسالبة  الأداء المتوقع أعمى مف درجة الأداءدرجة 
 +.6وعمى ذلؾ اختلبؼ ىدؼ في ىذا المثاؿ ىو  ،الفعمي

ففي المثاؿ السابؽ طمح  : ATTAIMMENT DISCEPANCYالاختلاف التحصيمي  7-2
 ،درجة فقط 41انو حصؿ عمى  إلادرجة في المحاولة التالية  55الشخص في الحصوؿ عمى  

المتوقع  الأداءوالفرؽ بيف ىاتيف الدرجتيف ىو اختلبؼ التحصيؿ  الذي يحسب بطرح درجة 
الفعمي  الأداءكاف  إذاذا الفرؽ يكوف موجبا وى ،الفعمي لنفس ىذه المحاولة الأداءمف  لمحاولة ما

الفعمي  الأداءمف  أعمىالمتوقع  الأداءوسالبا عندما يكوف  ،المتوقع الأداءمف  أعمىالتحصيؿ  أي
      . -4وفي المثاؿ السابؽ يكوف اختلبؼ التحصيؿ ىو 

 (39،1990) كاميميا:                             
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الشخص  أففمو افترضنا  : JUDGMENT DISCREPANCYمقياس اختلاف الحكم 7-3
تكوف عميو  أفعما يظف  وسألناه 41حصؿ في المحاولة التالية عمى درجة تحصيمية قدرىا  أفبعد 

ـ عميو يسمى اختلبؼ الفعمي والحكذا الفرؽ بيف الأداء في 45 إنيادرجتو في ىذه المرة فيقوؿ 
الفعمي مف درجة الحكـ لنفس المحاولة ىذا الفرؽ يعتبر  الأداءوتحسب ىذه الدرجة بطرح  ،الحكـ

مف  أعمىالفعمي  الأداءالفعمي وسالبا عندما يكوف  الأداءمف  أعمىموجبا عندما يكوف الحكـ 
 .+4وفي المثاؿ السابؽ فاف اختلبؼ الحكـ ىو  ،الحكـ

 (39،1990) كاميميا:                                   

اختلبؼ  إلىاختلبؼ الحكـ  إضافةالتي يحصؿ عمييا مف  درجة الاختلاف الذاتي : 7-4
اف ىذه الدرجة تعتبر دليلب عمى الذاتية والشخص الذي يحصؿ عمى اختلبؼ  رأيووفي ،اليدؼ

يرجع  إنمايحفظ طموحو وحكمو قريبا مف الواقع الموضوعي  أفذاتي عالي ىو شخص لا يستطيع 
 عوامؿ ذاتية . إلى

 INDEX OFومعامؿ الاستجابة  :  INDEX OF LEXIBILITYمعامل التذبذب  7-5
RESPONSIVNESS تغيير مستوى الطموح ويحسب عف طريؽ  إلىالميؿ  بأنوعرفو  الأوؿ

 إلىجمع التغيرات في مستوى الطموح خلبؿ الاختبار والمعامؿ الثاني فيقصد ب ىاف الناس تميؿ 
وتقابؿ ىذه الاستجابات النمطية استجابات  ،رفع مستوى طموحيا عقب النجاح وخفضو عقب الفشؿ

وتكوف نسبة  ،رتفع بعد الفشؿبعد النجاح وي أحيانالا نمطية حيث ينخفض مستوى الطموح 
الاستجابات النمطية معامؿ الاستجابة وبدؿ الفشؿ الاستجابات النمطية في الظيور عمى جمود 

 الشخص .

 

 (1990،41 :) كاميميا                                  
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 :خلاصة 

باعتباره سمة مف وفي الأخير يتضح لنا مدى أىمية مستوى الطموح في حياة الأفراد والمجتمعات 
سمات الشخصية الإنسانية والتي تميز الأفراد عف بعضيـ البعض ، كما يعتبر أىـ محاور أبعاد 

ف لمقياـ الشخصية التي مف خلبليا يتحقؽ توافؽ الفرد ويتحدد مستوى أدائو ، حيث يدفع المتعممي
وى الطموح معيارا اعتبار مستلى طموحاتيـ المستقبمية وبذلؾ يمكف إبسموكيات معينة لموصوؿ 

 الفرد نجاحو أو فشمو فبوجود الطموح ترتقي المجتمعات إلى الأحسف .قيس بو ي
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 تمييد:

مف جمع البيانات والمعمومات عف الجانب النظري لموضوع الدراسة تأتي مرحمة ضبط  بعد الإنياء
يعتمد عمى إجراءات منيجية تضبط وتحدد مساره  اجتماعيأي بحث  الميداني لأفمنيجية البحث 

قصد عدـ الخروج عف الإطار الحقيقي لمدراسة والسير السميـ حيث في ىذا الفصؿ سيتـ عرض 
 .سية لأسموب الدراسة الميدانيةأىـ الخطوات الأسا
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 :الاستطلاعيةالدراسة  -1

الظروؼ المحيطة بالظاىرة التي يرغب الباحث  استطلبعتعرؼ بأنيا تمؾ الدراسة التي تيدؼ إلى  
خضاعيا لمبحث العممي.  في دراستيا والتعرؼ عمى أىـ الفروض التي يمكف وضعيا وا 

 (38، 2000)عبد المجيد: 

 :الاستطلاعيةأىداف الدراسة -2

 تعرؼ الباحث عمى الظاىرة وجمع معمومات وبيانات عنيا. 

 الظروؼ التي يجري فييا البحث. استطلبع

 توضيح مفاىيـ المصطمحات العممية وتحديد معانييا.

 صياغة مشكمة البحث.

البيانات مف  باستنباطياالتعرؼ عمى أىـ الفروض التي يمكف إخضاعيا لمتحقيؽ العممي وذلؾ 
     والمعطيات التي يقوـ الباحث بتأمميا.

 (39، 2000 )عبد المجيد: 

 منيج الدراسة: -3

تـ استخداـ المنيج الوصفي المقارف لبحث العلبقة بيف التفكؾ الأسري ومستوى الطموح لدى 
الوقائع  اكتشاؼالتلبميذ  ويعتبر ىذا المنيج ملبئما ليذا النوع مف الدراسات نظرا لكونو ييدؼ إلى 

ووصؼ الظواىر وتحديد خصائيا تحديدا كيفيا أو كميا، كما يقوـ بالكشؼ عف الحالة السابقة 
 لمظواىر وكيؼ وصمت إلى صورتيا الحالية والتنبؤ بما ستكوف عميو في المستقبؿ.
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 عينة البحث:-4

ىي جزء مف مفردات البحث تـ اختيارىا مف المجتمع محؿ الدراسة بحيث يمثؿ ىذا الجزء مجتمع  
البحث وتعرؼ بمفردات البحث بأنيا جمع مفردات الظاىرة التي يدرسيا الباحث أو جميع الأفراد أو 

عينة البحث  اختيارالأشخاص أو الأشياء الذيف يكونوف موضع مشكمة البحث كما تعد مرحمة 
بمسألة الدقة والموضوعية بحيث أصبح يمجأ إلييا في  لارتباطيااحدة مف أىـ الخطوات المنيجية و 

 لمجيد والوقت والتكمفة. اختصارا الاجتماعيةالعموـ 

 (74، 2019 )بوطغنان، زقرور:

تمميذ وتمميذة مف مرحمتي  100عمى العينة القصدية متكونة مف  اعتمدتوفي ىذا البحث 
تمميذ وتمميذة مف  50تمميذ وتمميذة مف مرحمة المتوسطة و 50وية حيث كانت المتوسطة والثان

 مرحمة الثانوية وذلؾ مف أجؿ التحقؽ مف صحة فرضيات البحث.

 حدود الدراسة: -5

تـ إجراء ىذه الدراسة الميدانية بمتوسطة الشييد قاسمي محمد وثانوية الشييد  الحدود المكانية:
خمدوف  ابفالمتوفى فراجي بف شواي تيسمسيمت بعد الحصوؿ عمة تصريح مف طرؼ جامعة 

 تيارت.

في الفترة  2022/2023خلبؿ الموسـ الجامعي  الدراسة الميدانيةىذه تـ إجراء  الحدود الزمانية:
 .23/3/2023حتى  26/2/2023الممتدة مف 

تمميذ وتمميذة مف  50تمميذ وتمميذة متكونة مف  100اعتمدت الدراسة عمى  الحدود البشرية:
 تمميذ وتمميذة مف مرحمة الثانوية. 50مرحمة المتوسطة و
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 :أدوات البحث -6

الموضوع المراد  باختلبؼتعتبر عممية جمع البيانات مف أبرز مراحؿ البحث وتختمؼ صيغ جمعيا 
كأداة لجمع البيانات  الاستمارة،  الاستبيافعمى  اعتمدتتناولو البحث المراد تناولو في البحث وقد 

الأكثر شيوعا في البحوث الوصفية وأيضا لملبئمتيا لطبيعة الموضوع وحجـ العينة  باعتبارىا
  مقياس الطموح:( 2005)بمقياس مستوى الطموح  لمعوض عبد العظيـ  الاستعانةالمأخوذة وتـ 

 11/18 ما بيفعميو لأف أفراد عينة البحث مف أقساـ المتوسطة والثانوية وسنيـ يتراوح  الاعتمادتـ 
  .سنة وىي بداية المراىقة كما أنو يشمؿ أبعاد تقيس الطموح بمختمؼ أنواعو

(، 2005ىو مقياس مستوى الطموح الذي أعده معوض عبد العظيـ سنة )  التعريف بالمقياس:
فقرة متكونة مف أربعة بدائؿ وىي دائماً، كثيراً، أحياناً، نادرا  موزعة عمى  30والذي يتكوف مف 

 .أربعة أبعاد  التفاؤؿ، القدرة عمى وضع الأىداؼ،  تقبؿ الجديد، تحمؿ الإحباط

 :في الدراسة الأساليب الإحصائية المستخدمة -7

عمى مجموعة مف الأساليب الإحصائية بيدؼ التحقؽ مف صحة فرضيات الدراسة  الاعتمادتـ 
 :ما يميوتضمنت 

 .المعيارية والانحرافاتالمتوسطات الحسابية 

 .لعينتيف مستقمتيف T-tesct اختبار

 الاجتماعيةحزمة البرنامج الإحصائي في العموـ  باستعماؿولقد تمت المعالجة الإحصائية لمبيانات 
Spss  لتي تـ التحصؿ مف خلبليا عمى النتائج التي سيتـ التطرؽ إلييا في الفصؿ المواليوا. 
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 :خلاصة

تـ التطرؽ في ىذا الفصؿ إلى الإجراءات المنيجية لمدراسة التي تضبط سير الدراسة الميدانية بما  
والإطار الزماني والمكاني والعينة والأداة المستخدمة في  الاستطلبعيةفييا مجالات الدراسة 

 .الدراسة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 تمهيد

 عرض نتائج الفرضٌة الأولى

 مناقشة نتائج الفرضٌة الأولى

 الثانٌةعرض نتائج الفرضٌة 

 مناقشة نتائج الفرضٌة الثانٌة

 عرض نتائج الفرضٌة الثالثة

 مناقشة نتائج الفرضٌة الثالثة

 استنتاج عام 
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 :تمييد

بعد الإنياء مف مرحمة الإجراءات المنيجية المتبعة سيتـ التطرؽ في ىذا الفصؿ إلى عرض 
المتحصؿ عمييا بغرض تحميؿ نتائجيا وفرضياتيا بعد القياـ بالعمميات الإحصائية التي النتائج 

 .شممت البيانات المتحصؿ عمييا مف خلبؿ تطبيؽ مقياس مستوى الطموح عمى عينة الدراسة
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 :عرض نتائج الدراسة

 .والتلبميذ العادييف بيف التلبميذ المتفككيف T- test : يمثؿ دلالة الفروؽ1الجدوؿ 

 :عرض نتائج الفرضية الأولى ومناقشتيا -1

 .توجد فروؽ دالة إحصائيا في مستوى الطموح لدى التلبميذ المتفككيف والتلبميذ العادييف

المتوسط  العٌنة 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

 .t قٌمة 

test 

درجة 

 dfالحرٌة 

مستوى 

 sigالدلالة 

 دلالة الفروق

 5... 55.01 01 متفكٌكٌن
 غٌر دالة 0..1 05 1.00

 8..5 59.01 01 عادٌٌن

 

 80.50مف خلبؿ الجدوؿ أعلبه نلبحظ أف المتوسط الحسابي لمتلبميذ المتفككيف قدر بػ 
بينما عند التلبميذ العادييف )غير المتفككيف( قدر المتوسط الحسابي  7.78المعياري  والانحراؼ

فيي  98بدرجة حرية  0.99قدرت بػ  T-test بينما قيمة 8.34المعياري  والانحراؼ 86.90بػ 
توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف التلبميذ المتفككيف والتلبميذ  لا وبالتالي: 0.05غير دالة عند 

 .العادييف

 :مناقشة الفرضية الأولى

أسفرت نتائج الفرضية الأولى عمى أف توجد فروؽ دالة إحصائيا في مستوى الطموح  بيف 
التلبميذ المتفككيف والتلبميذ العادييف، وبناءا عمى نتائج الجدوؿ نلبحظ أنو لا توجد فروؽ في 
 مستوى الطموح بيف التلبميذ المتفككيف والتلبميذ العادييف وبالتالي فالطموح متساوي عندىـ وىذا
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يؤكد لنا أف التفكؾ الأسري ليس بضرورة أف يكوف عائقا أماـ طموحات التمميذ وىذا قد يكوف  ما
 .راجع إلى تأثر التلبميذ بأقرانيـ والمنافسة فيما بينيـ

 :عرض نتائج الفرضية الثانية -2

 .: يمثؿ دلالة الفروؽ في مستوى الطموح لأبناء الأسر المفككة تعزى لمتغير الجنس2الجدوؿ 

 .الأسر المفككة تعزى لمتغير الجنس توجد فروؽ دالة إحصائيا في مستوى الطموح لأبناء

المتوسط  العٌنة 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

 .t قٌمة 

test 

درجة 

 dfالحرٌة 

مستوى 

 sigالدلالة 

 دلالة الفروق

 5.00 .55.0 05 ذكور
 غٌر دالة 1.08 85 .1.1

 .0.. 55.81 00 اناث

 

 88.57خلبؿ الجدوؿ أعلبه نلبحظ أف المتوسط الحسابي لمستوى الطموح عند الذكور  مف
 والانحراؼ 88.40الإناث قدر المتوسط الحسابي بػ  بينما عند 8.11  المعياري والانحراؼ
  فيي غير دالة عند  48بدرجة الحرية  0.07 قدرت بػ   T-tesct  قيمة بينما 7.53المعياري 

 .توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف الذكور والإناث في مستوى الطموح وبالتالي: لا 0.05

 :الثانية مناقشة الفرضية

المفككة تعزى  أسفرت نتائج الفرضية الثانية عمى أف توجد فروؽ دالة إحصائيا لأبناء الأسر
عمى نتائج الجدوؿ تبيف أنو لا توجد فروؽ دالة إحصائيا  إناث(، وبناءا لمتغير الجنس )ذكور،

المفككة بيف الذكور والإناث قد يرجع إلى عدة أسباب منيا التساوي بيف الجنسيف  لأبناء الأسر
كما أف  في متطمبات العصر وحتى في التكنولوجيا التي أصبحت لا تفرؽ بيف الذكور والإناث
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بنظرة متساوية حيث أف لذكور دور لا يقؿ عف الإناث،  المنظومة التربوية تنظر إلى الجنسيف
وقد يكوف راجع أيضا إلى المؤسسات التي تمت الدراسة فييا نظرا لعدـ تفرقتيما بيف الذكور 
والإناث مف أبناء الأسر المفككة وأبناء الأسر العادية أي أف الطفؿ مف الأسرة المفككة لا يقؿ 

( عدـ وجود فروؽ ذات 2015ىذا ما أكدتو دراسة الزواىرة )شأنا مف الطفؿ ذو الأسر العادية، و 
 .دلالة في مقياس مستوى الطموح تعزى لمتغير الجنس

 :الفرضية الثالثة -3

مستوى الطموح بيف أبناء الأسر المفككة تعزى لمتغير  يمثؿ دلالة الفروؽ في :3الجدول
 ثانوي.( )متوسطة،  المستوى التعميمي

تعزى لمتغير المستوى  المفككة أبناء الأسر فروؽ دالة إحصائيا في مستوى الطموح بيف توجد
 .التعميمي

المتوسط  العٌنة 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

 .t قٌمة 

test 

درجة 

 dfالحرٌة 

مستوى 

 sigالدلالة 

 دلالة الفروق

 .9.5 59.00 00 المتوسطة
 دالة .1.1 85 0.00

 8..5 .00.0 00 الثانوٌة

 

مف خلبؿ الجدوؿ أعلبه نلبحظ أف المتوسط الحسابي لمستوى الطموح عند تلبميذ المتوسطة 
بينما عند تلبميذ الثانوية قدر المتوسط الحسابي بػ  6.83المعياري  والانحراؼ 86.51 قدر بػ

فيي  48بدرجة حرية   2.19قدرت بػ  T-tesct وقيمة 8.34المعياري  والانحراؼ 91.23
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تعزى لمتغير التلبميذ المتفككيف  وبالتالي: توجد فروؽ في مستوى الطموح بيف 0.05دالة عند 
 .(المستوى التعميمي )متوسطة، ثانوية

 :مناقشة الفرضية الثالثة

أسفرت نتائج الفرضية الثالثة أف توجد فروؽ دالة إحصائيا في مستوى الطموح بيف تلبميذ 
لتعميمي، بناءا عمى نتائج الجدوؿ تبيف أف الفرضية صحيحة المتفككيف تعزى لمتغير المستوى ا

وأنو توجد فروؽ دالة إحصائيا في مستوى الطموح بيف أبناء الأسر المفككة بيف المتوسطة 
والثانوية، قد يرجع ىذا إلى العديد مف الأسباب أىميا كمما زادت الخبرة العممية زاد الطموح عند 

ية يحدد التمميذ المسار الذي يريده وبالتالي كبر طموحاتو التلبميذ فمثلب في مرحمة الثانو 
وأحلبمو، كما أف مرحمة المراىقة الخالصة تزيد لمتمميذ الثقة بالنفس وقوة طموحو وروح المبادرة، 

فتكوف طموحاتو  الابتدائيةأما بالنسبة لمرحمة المتوسطة قد يكوف التمميذ مازاؿ متأثر بالمرحمة 
( توجد فروؽ في 2015متوسطة نوعا ما عكس تمميذ في الثانوية، وىذا ما أكدتو دراسة جويدة )

 .لصالح الثالثة ثانوي 3-2-1الثلبثة مستوى الطموح بيف المستويات الدراسية 
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 :عام استنتاج

مف خلبؿ دراسة ظاىرة التفكؾ الأسري ومستوى الطموح لدى تلبميذ المرحمتيف المتوسطة 
والثانوية تـ تطبيؽ مقياس مستوى الطموح تـ توزيعو عمى عينة مف التلبميذ المتفككيف وعينة 
ح أخرى مف التلبميذ العادييف قصد معرفة ما إف كاف التفكؾ الأسري يؤثر عمى مستوى الطمو 

لمتلبميذ فتوصمت إلى مجموعة مف النتائج أىميا: أف التفكؾ الأسري لا يؤثر عمى مستوى 
الطموح نظرا لعدـ وجود فروؽ بيف تلبميذ الأسر المفككة وتلبميذ مف أسر عادية، وكذلؾ بيف 
الذكور والإناث لا توجد فروؽ نظرا لتساوي الجنسيف، إلا أنو توجد فروؽ في مستوى الطموح 

 والاختلبطعف جو الأسرة  الابتعادوكما أف  الخبرة العممية لازديادميذ المتوسطة والثانوية بيف تلب
 .بيف التلبميذ يؤدي إلى رفع مستوى الطموح عف طريؽ المنافسة بينيـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 خاتمة
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 :خاتمة

وفي الأخير يتضح لنا مف خلبؿ دراستنا الحالية التفكؾ الأسري ومستوى الطموح لدى تلبميذ 
المرحمتيف المتوسطة والثانوية أف أبرز المشكلبت التي تواجو الأسرة  ىي التفكؾ الأسري فيي تمثؿ 

والركيزة الأولى لممجتمع كما أف ىذا الأخير يؤثر سمبا عمى حياة التمميذ  الاجتماعيةالسمطة 
 .وبالتالي نقص الثقة بالنفس وتدني مستوى طموحو

ىذه الدراسة مف  انطمقتأجريت الدراسة عمى عينة مف التلبميذ بمتوسطة وثانوية بتيسمسيمت وقد 
رضيات وتحديد أىداؼ الدراسة وأىميتيا تحديد الإطار العاـ للئشكالية وطرح التساؤلات وصياغة الف

 .والمفاىيـ الإجرائية لمدراسة

لمعالجة ىذا الموضوع تطرقت إلى محاولة الإحاطة بكؿ الجوانب المتعمقة لكؿ مف المتغيريف 
الجانب الميداني عمى الإجراءات الميدانية لمدراسة  اشتمؿالتفكؾ الأسري ومستوى الطموح، كما 

العينة بطريقة قصدية بغرض جمع المعمومات  واختيارعمى المنيج الوصفي المقارف  اعتمدت
 :مقياس مستوى الطموح وقد توصمت إلى النتائج التالية باستخداـ

مما يؤكد عدـ صحة أف التفكؾ الأسري لا يؤثر في الطموح لا توجد علبقة بيف التفكؾ الأسري أي 
 التفكؾ ومستوى الطموح. الفرضية الرئيسية وانتفاء العلبقة بيف
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 :مقترحات توصيات و

تحفيز الأبناء عمى أف يكونوا قدوة حسنة، تعميـ الأبناء أىمية الأسرة وأىمية التعاوف والتعاطؼ -
 .فييا

غرس المعنى الحقيقي للؤسرة في نفوس أفراد المجتمع والشباب لتفادي الكثير مف المشكلبت -
 .والعقبات الأسرية

 .ترابط العلبقة بيف الأـ والأب وحؿ المشاكؿ التي تحدث بيف الزوجيف بعيدا عف الأطفاؿ ضرورة-

 .إجراء المختصيف النفسانييف مقابلبت دورية مع التلبميذ الذيف يعانوف مف التفكؾ الأسري-

 .ضرورة التركيز عمى الجوانب التي تساىـ في تحقيؽ طموحات التلبميذ وتطمعاتيـ المستقبمية-

 تعزيز القيـ التي تؤثر في مستوى طموح التلبميذ مف خلبؿ المناىج الدراسية.-

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المصادر والمراجع
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 :قائمة المراجع

 الكتب:

،  التفكك الأسري الأسباب  والمشكلات وطرق علاجيا(:  2014ابراىيـ جابر السيد ) -
 الاسكندرية، دار التعميـ الجامعي. 

سيكولوجية المشكلات  (:  2011أحمد عبد المطيؼ أبو أسعد، سامي محسف الختاتنة ) -
 ، عماف، الاردف،  دار المسيرة لمنشر والتوزيع  والطباعة. الأسرية

،  عماف، المشكلات الاجتماعية(:  2012استبتيو،  عمر موسى سرحاف )دلاؿ ممحس  -
 الاردف،  دار وائؿ لمنشر والتوزيع. 

، دار الأسرة والسكان من منظور اجتماعي وديني(:  2012سموى عثماف الصديقي ) -
 الكتب والوثائؽ القومية. 

 اشروف وموزعوف. ، عماف، دار البداية نعمم اجتماع العائمة(:  2012شوؽ اسعد محمود ) -
 . بناء الأسرة والمشكلات الاسرية المعاصرة(:  2011عبد الخالؽ  محمد عفيفى ) -
،  الأردف،  مؤسسة أسس البحث العممي لاعداد الرسائل الجامعية(:  2000عبد المجيد ) -

 الوراؽ لمنشر والتوزيع. 
ل الأسرة ممارسة الخدمة الاجتماعية في مجا(:  2008عبد المنصؼ حسف عمي رشواف ) -

 (. والطفولة ) اتجاىات نظرية، حالات وبحوث تطبيقية
، عماف، الاردف،  الأسرة والانحراف بين النظرية والتطبيق(: 2014فيروز مامي زرارقة ) -

 دار الأياـ لمنشر والتوزيع. 
 دراسات سيكولوجية في مستوى الطموح  والشخصية،(:  1990كاميميا عبد الفتاح ) -

 ،القاىرة. 3ط
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سمطة الوالدين وعلاقتيما بالصراعات (:  2015الياشمي، بوعجوج الشافعي ) لوكيا -
 ، عناف، الاردف،  دار الأياـ لمنشر والتوزيع. المختمفة لدى المراىقين في الوسط المدرسي

، مقياس مستوى الطموح لذوي الاعاقة السمعية والعاديين(:  2010محمد النوبي عمي) -
 ع. عماف،  دار صفاء لمنشر والتوزي

،  منشورات جامعة بابجي مختار،  مؤسسات التنشئة الاجتماعيةت(:  -مراد زعيمي )د -
 عنابة. 

ك الأسري وآثاره عمى المجتمع دراسة (:  التفؾ2018ميادة مصطفى القاسـ ) -
 ، مكتبة نحو عمـ اجتماع تنويري. سوسيولوجية

، عماف، ربية الطفلالاسرة وت(:  2010ناصر احمد الخولدة،  رسمي عبد الممؾ رستـ )   -
 دار الفكر. 

 المجلات:

(:  العوامؿ المؤدية  الى التفكؾ الأسري  وانحراؼ الأحداث 2020ازدىار خمؼ اليواري ) -
،جامعة الأزىر،  ص ص 2، الجزء 186،  العدد مجمة كمية التربيةفي المجتمع الأردني،  

221-255. 
،جامعة 9،  الممتقى الدولي الاجتماعيةالتفكك الأسري وآثاره ت(:  -أسمياف بوعيشة )د -

 .1باتنة 
(:  القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستوى الطموح 2018أماني عبد التواب صالح حسف ) -

، المجمد جمة العممية لكمية التربية،  الـالمرحمة الثانوية بالمثابرة الاكاديمية لدى طالبات
 .353، كمية الدراسات الانسانية، جامعة الأزىر،  ص ص 6، العدد34

(:  القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستوى الطموح 2018أماني عبد التواب صالح حسف ) -
، المجمد جمة العممية لكمية التربية،  الـالمرحمة الثانوية بالمثابرة الاكاديمية لدى طالبات

 388-338لانسانية، جامعة الأزىر،  ص ص الدراسات ا، كمية 6، العدد34
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(:  التفكؾ الأسري وأثره عمى البناء النفسي والشخصي لمطفؿ مقاربة 2013ايديو ليمى ) -
، جامعة عباس لعزور 11، العدد مجمة العموم الانسانية والاجتماعيةسوسيو نفسية، 

 .17خنشمة، الجزائر، ص ص 
(:  أساليب التفكير وعلبقتيما بمستوى 2010) بشرى حسيف عمي،  وجداف عناد صاحب -

، 63، العدد مجمة كمية التربية الاساسيةالطموح  لدى طالبات قسـ رياض الأطفاؿ  ، 
 .296الجامعة المستنصرية،  ص ص 

مجمة (:  أىمية الطموح الميني لدى المعمـ في انجاح العممية التعميمية، 2022تومي حدة ) -
، مؤسسة الانتماء المركز الجامعي، البيض،  1،العدد6لمجمد ،  االاناسة وعموم المجتمع

 .62ص ص 
(:  تأثير مستوى الطموح  وفقا لمتغير جنس الأطفاؿ ومستوى 2004جماؿ مختار حمزة ) -

 .65-64، جامعة القاىرة، ص ص 1، العدد مجمة العموم  التربويةتعميـ الأب،  
وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسي لدى (:  مستوى الطموح  الأكاديمي  2017دلاؿ يوسفي  ) -

مجمة ، جامعة بسكرة، الجزائر، 2لجزء ، ا27، العدد 7تلبميذ  المرحمة الثانوية  المجمد 
  .274ص ص  عموم الانسان والمجتمع

(:  مستوى الطموح  الأكاديمي  وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسي لدى 2017دلاؿ يوسفي  ) -
مجمة ، جامعة بسكرة، الجزائر،  2، الجزء 27، العدد 7تلبميذ  المرحمة الثانوية  المجمد 

 .686 – 669، ص ص عموم الانسان والمجتمع
) (:  التفكؾ الأسري بيف الآثار والحموؿ 2021سرمد جاسـ محمد الخزرجي، غنية عرعار ) -

، ،  مجمة الاكاديمية الدولية لمعموم النفسية والارطفونيا(دراسة سوسيو أنثروبولوجية
 .139-136، جامعة محمد بوضياؼ المسيمة، الجزائر،  ص ص 1، العدد1المجمد

(:  التفكؾ الأسري دراسة تحميمية، 2019سعد محمد عمي حميد، خالد خنتوش ساجت،  ) -
 .182بغداد،  ص ص  ،87، العددمجمة الآداب المستنصرية
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ت(:  المناخ المدرسي وعلبقتو بدافعية الانجاز ومستوى الطموح  -عبد الله بف طو الصافي)د -
، ،  مجمة رسالة الخميج العربيلظى عينة مف طلبب وطالبات المرحمة الثانوية  بمدينة أبيا

 .66، كمية التربية  بأبيا،  جامعة الممؾ خالد، ص ص 79العدد 
(:  أساليب التفكير  ومستوى الطموح  الأكاديمي 2016ليادي العنزي )عبد الله عبد ا -

المجمة الدولية التربوية ودورىما في التنبؤ بالتسويؽ الأكاديمي  لدى طلبب الجامعة،  
، كمية العموـ والآداب بالقريات، جامعة الجوؼ،  ص ص 8، العدد5، المجمد المتخصصة

105. 
ظة العقمية كمتغير وسيط في العلبقة بيف مستوى (:  اليق2020غزة حسف محمد زرؽ  ) -

مجمة جامعة الفيوم لمعموم التربوية الطموح  وقمؽ المستقبؿ  لدى طلبب الجامعة، 
 .402، كمية التربية جامعة العريش،  ص ص 3، الجزء 14، المجمد والنفسية

ى عينة (:  مستوى الطموح وعلبقتو بمفيوـ الذات لد2018فاطمة أحمد محمد الزىراني ) -
،  المجمة العمميةمف الطالبات الموىوبات والعاديات لممرحمة الثانوية بمنطقة الباحة،  

 .479-478، جامعة اسيوط،  ص ص 2، الجزء 11، العدد 34المجمد 
(:  دراسة لبعض المتغيرات 2006محمد حسانيف محمد، مجدي محمد أحمد  الشحات ) -

تحمؿ  -زي(، والانفعالية ) مستوى الطموحالعقمية ) السرعة الادراكية،  الغمؽ المف
مجمة كمية الغموض(،  الفارقة بيف الطلبب العادييف وبطيء التعمـ في المرحمة الاعدادية،  

 .137-136، كمية التربية جامعة بنيا، ص ص 68،العدد 16،  المجمد التربية
(:  الاتجاه نحو التعميـ الصناعي 2014محمد خمؼ الزواىرة،  سمير عواد شديفات ) -

مجمة جامعة وعلبقتو بمستوى الطموح  لدى  طلبب  المرحمة  الثانوية  بمحافظة الزرقاء،  
، جامعة  14، العدد 4،  المجمد القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية  والنفسية

 .198-173حائؿ، ص ص 
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النسبي لاستراتيجيات المواجية  في التنبؤ (:  الاسياـ 2021محمد المباف )و مريـ خالد ط -
مجمة دورية محكمة بمستوى الطموح لدى طلبب الجامعة، دراسات تربوية واجتماعية،  

 .82-81، جامعة حمواف،  ص ص 27،  المجمد تصدر عن كمية التربية
(:  أحداث الحياة الضاغطة وعلبقتيما 2022نظيرة ابراىيـ حسف، قبيمة ابراىيـ  حسف ) -

،  ،  مجمة ديالي لمبحوث الانسانيةوى الطموح  لدى الطالبات الفاقدات أحد الوالديفبمست
 .690-689، ص ص 91العدد 

 المذكرات:

حقيقة التفكك الأسري  وآثاره وسبل علاجو (: 1437-1436أحمد صالح فيد القاسـ ) -
ية، جامعة المممكة العربية السعود  بحث تكميمي لدرجة الماجستير في الثقافة الاسلامية،

 الاماـ محمد بف سعود الاسلبمية، كمية الشريعة بالرياض، قسـ الثقافة الاسلبمية. 
العقاب المدرسي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي  من (:  2019بوطغناف رقية،  زقرور ريمة ) -

، وجية نظر المعممين دراسة ميدانية عن عينة من معممي ابتدائيات الامير عبد القادر
 جيجؿ. لنيؿ شيادة الماستر في عمـ الاجتماع،  منشورة،  جامعة مذكرة مكممة 

الوظيفي وعلاقتو بفاعمية الذات ومستوى الطموح )  المسار(:  2017جميمة دغيش ) -
أطروحة لنيؿ شيادة دكتوراه الطور الثالث في  دراسة ميدانية بمؤسسة الكيرباء والغاز(،

 عمـ النفس العمؿ والتنظيـ، منشورة، جامعة بسكرة.
البيئة الأسرية وعلاقتيا باقبال الأطفال عمى العمل في المجتمع (: 2011سديري خديجة ) -

، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ الاجتماع الجريمة الجزائري
 جامعة البميدة.والانحراؼ،منشورة، 

(: التفكؾ الأسري وعلبقتو بتوكيد الذات لدى طالبات 2020صفاء خلبوي، ىناء عروة) -
الثانوية دراسة ميدانية عف عينة مف طالبات ثانوية بشوشة، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة 

 الماستر في عمـ النفس تخصص عمـ النفس المدرسي، منشورة، الوادي.
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يول المينية ومستوى الطموح في ضوء بعض المتغيرات ) الم(:  2014ىبة الله خياطة ) -
مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير في  دراسة ميدانية عمى عينة من طمبة الثانويات(،

 الارشاد النفسي، منشورة جامعة حمب.
 القواميس:

، بيروت، لبناف،  دار صادر لمطباعة 9،  المجمد لسان العرب(:  2000ابف منظور) -
 والنشر. 

،  لسان  العرب(:  2000اؿ الديف محمد بف كرـ ابف منظور الافريقي المصري )جم -
 المجمد الاوؿ،  بيروت،  دار صادر لمطباعة والنشر. 

، القاىرة،  معجم المصطمحات التربوية والنفسية(:  2003حسف شحاتة، زينب النجار ) -
 الدار المصرية البنانية. 

 ، بيروت،  دار التراث الجامعية. امل العربيالقاموس الشت(:  -عبد العزيز محمود )د -
، عماف، المعجم العربي لتحديد المصطمحات النفسية(:  2014عمي عبد الرحيـ صالح ) -

 الاردف، دار حامد لمنشر والتوزيع. 
 ، الاسكندرية، دار المعرفة الجامعية. قاموس عمم الاجتماع(:  2006محمد عاكؼ غيث ) -
(:  2013الميبياري،  اسماعيؿ محمود عمي، ابراىيـ المصري )محمد عبد الرحماف، عمي  -

، الاسكندرية، المعجم الشامل لترجمة مصطمحات عمم الاجتماع وعمم النفس الاجتماعي
 دار الوفاء. 

، بيروت،  لبناف،  معجم مصطمحات عمم النفس(:  2012مدحت عبد الرزاؽ الحجازي ) -
 دار الكتب العممية. 
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